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Tratova

meésicni jizdenka - 10 dni

Na nepravidemé e neprenosna meésicni jizdenka s 30denni

cesty do skoly, platnosti

préce ¢i tfeba e cestovat mUzete 10 libovolnych dni

e poridite ji a aktivujete pro vybrany den
v aplikaci M{j vlak

na chalupu

Cestovdni
viakem
je ekologické
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Na Kanary? Radéji do Podébrad!

VaZeni ¢tenafi, mili spolucestujici,

letéli jste tohle léto jako ja na dovolenou k mofi? A jak se vam to libilo? J& jsem
nejdfiv musel dorazit na letisté tfi hodiny pfed odletem. Pry abychom ziskali
lepSi mista a stihli se najist v normalni restauraci. Kdyz jsem preckal pétihodi-
novy let a vystoupil na Kanarskych ostrovech, zbytku Spanélské kolonialni Fise,
dnes demokratické vyspé EU v Africe, pFfekvapilo mé, Ze je tam niZ3i teplota
nez v Cesku. Kvili vysoké vihkosti vzduchu se i pfesto $patné dychalo, navic
skoro viechny cesty vedly do prudkého kopce nebo z né&j. Potom jsme zjistili,
Ze vétsina plazi je zaviena - kvlli padajicimu kameni ze skal ¢i nedostatecné
fungujici kanalizaci. U zabarikadovanych cest dokonce staly hlidky. Zpétné
jsme se dozvédéli, Ze to tak bylo i loni. A u téch plaZzi, které byly pfistupné,

se nedalo vinou vysokych vin koupat. Mohli jsme akorat leZet na vraZedné
palicim ¢erném pisku. O venkovnich sprchach tu zfejmé nikdy nesly3eli. Kdyz
jsem se pak vratil domd, s obrovskym pocitem Glevy jsem se vrhl na cestovani
vlakem po Cesku. Najednou jsem si naplno uvédomil, jaka je to krasa, jet tfeba
do Podébrad, bezcilné se toulat po kolonadé a stravit odpoledne na koupalisti.
A druhy den skocit tésné pred odjezdem do rychliku, vystoupit v Pardubicich

a vybrat si jeden z mnoha pisnikd v okoli. Lidé, probudte se! Pro¢ Iétat do

daleké ciziny, kdyz je u nas tak nadherné?

Petr Horalek
Séfredaktor

Pristi ¢islo vyjde

2.10. 2024
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Novinky
UZ jste se svezli RegioFoxy?
Vkrajich jich pfibyva po desitkach.

Vlakem na vylet

Pojed'te soutézit se svym psim
mazli¢kem do Sumperka! Nebo date
prednost festivalu parnich lokomotiv
v BeneSove?

Vavfinec Hradilek
Kajakar a pfileZitostny herec ma
dobrodruzstvi a vodu v krvi.

Co bude délat po ukonceni kariéry
vrcholového sportovce?

Opava
Mésto, které byvalo centrem
Ceského Slezska, slavi v zafi 800 let.

Co je vam, doktore?

V Uspésném filmu Vita Olmera

z poloviny 80. let si hodné zahrala
také Ostrava.

Krajinou bfidlice
Projdéte se stezkami kolem
BudiSova nad BudiSovkou.

Spanélsky masakr
Kaple v Novém Ji¢iné stoji

nad masovym hrobem pobitych
vojakd cisafské armady.

Rodinné vylety

Maji vase ratolesti rady techniku
Ci zvifatka? Poradime, kam je vzit
na severu Moravy.

Japonské rychloviaky
Nové Tékaido6 zacalo fungovat
praveé pred 60 lety — za (iasti cisafe
a tésné pred olympiadou.
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Narodni den Zeleznice
Ovikendu 21. a 22. zafi se

v Ceské Trebové odehraje nejvétsi
svatek pfiznivcl Zelezné drahy.

CD Restaurant
Vrestauracnich a bistrovozech
Ceskych drah si mlzete objednavat
novinky z podzimniho menu.

Police Symphony Orchestra
Zajdéte si do kina na film o skupiné
muzikantd a srdcarll z Police nad Metuji.

Freiburg im Breisgau
SeVasnou jizdenkou Evropa se pfes noc
dostanete téZ do Badenska-Wirttemberska.

Kypr
Nejvychodnéjsi ostrov Stfedozemniho
more je pestrou mozaikou mnoha kultur.

Tézba u hradu Orlik

Co hledali nacisté a potom Sovéti
u zficeniny nedaleko Humpolce?

Prosté a jednoduse

Varit se da i skromné a levné — a pfesto
chutné. Co tfeba zapecené brambory
nebo rizoto?



novinky

Ziskejte 10% slevu
na Zenhotels.com

Zpfijemnéte si svllj zazitek z cestovani

s 10% slevou na rezervaci hotelu na
Zenhotels.com. Jednoduse uplatnéte

100 €D Bod(l a vyuzijte tuto nabidku.

At uz planujete sélo vylet, ¢i rodinnou dovo-
lenou, Ceka vas bezproblémovy rezervacni
proces. S vice neZ 2,6 milionu moznosti uby-
tovani po celém svété vam Zenhotels.com
usnadni nalezeni dokonalého pobytu.
www.zenhotels.com
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VvV kraj ch pfibyva
reviru s liSkami

Pardubick\'/ kraj se stal novym lis- vozidla nahradila starSi RegioNovy,

¢im revirem. Pocatkem Cerven- které se mohly pfesunout na jiné Gseky,
ce zde byla dokoncena modernizace napfiklad Pfelou¢ — Hefman(v Méstec
regionalnich vlak( na trati Pardubice — nebo Chrudim — Moravany — Holice.
Chrudim - Havlick@v Brod, kde cestujici Prvni RegioFoxy zacaly jezdit rovnéz
vozi hned sedm modernich motoro- v Plzefiském kraji. MzZete se s nimi
vych jednotek RegioFox. Lisky, jak se svézt na osobnich vlacich na trati Plzen —
jednotkam prezdiva, jezdiina trati Zihle, dal se s nimi pocita v Gseku Ro-
Zdar u SkutCe — Svitavy. Zcela nova kycany — Prikosice. Od nového jizdniho

Klasika i moderna v Jiho¢eském divadle

Slevu 100 K€ na jednu vstupenku do JihoZeského divadla v Ceskych Budgjovicich
ziskate za 50 CD BodU z vérnostniho programu. MiZete se tésit na siroky
repertoar, ktery zahrnuje klasicka dramata, moderni tanecni i hudebniinscenace
a projekty, ve kterych se protina dlouholeta tradice a historie s inovativnimi
postupy. Ti, ktefi upfednostiuji neformalni prostfedi, mdzou zavitat na Studiovou
scénu Na PUdé, ktera cili na klubového divaka.

www.jihoceskedivadlo.cz
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Chrudim

 WPREDU!

fadu v poloviné prosince letosniho roku
se cestujici liskami svezou téZ na vlacich
mezi Plzni a Bezdruzicemi, Plzni a Rad-
nicemi stejné jako na spojich mezi Kla-
tovy a Zeleznou Rudou. Vtéto dobé by uz
Ceské drahy mély v regionu do provozu
nasadit celkem deset RegioFoxU.
Narodni dopravce si od polské
spole¢nosti PESA Bydgoszcz objednal
celkem 106 bezbariérovych a klima-
tizovanych RegioFox0. Po jejich do-
dani od vyrobce se postupné nasazuji
do provozu na tratich nejen na Pardu-
bicku a Plzefisku, ale i v Kralovéhradec-
kém ¢i JihoCeském kraji, na Vysociné,
v Praze a ve stfednich Cechach.

1,2

milionu
navstévnik(
zaznamenal

CD Fanshop za prvni
polovinu leto3niho
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Objevte ceské kufry

-
roku. Mezi Sapelo s extra zarukou
nejpopularnégjsi ~
sortiment patfi détské Novy partner vérnostniho programu CD
omalovanky, psaci nabizi ve svém e-shopu kvalitni cestovni
potfeby a hrnecky zavazadla s 30% slevou za 30 CD Boddl.
s drazni tematikou. Ceska firma Sapelo neni jen prodejcem,

ale je také vyrobcem kufrl s vlastni modelo-
vou Fadou ROWEX by SAPELO. Na trh uvadi
vyhradné produkty, které zcela vyhovuji
potfebam zakaznikd. A na nejzatéZovanéjsi
€ast, coz jsou kolecka, nabizi nadstandardni
zaruku — v pfipadé poSkozeni dostane zakaz-
nik bez dalSich otazek nova.
www.sapelo.cz

pontgg

ZaFijovy tip z PONT to go

Na vybranych nadrazich s prodejnami PONT to go najdete v zafi Cerstvou
novinku — Mattoni Esence 0,751. Osvézujici perliva mineralni voda je nyni
dostupna ve vylepsenych
variantach, které neobsahuji
zadny cukr ani sladidla. Je
N \ skvélou volbou pro viechny,
kdo preferuji zdravy Zivotni
styl. Vhorkych dnech je
{ spravna hydratace klicova
a Mattoni Esence vam
poskytne potfebnou davku
minerall pro udrZenti vitality.
To spravné rozlozeni vam preji
PohodIné Obchody Na Trase.
www.ponty.cz
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vilakem na vylet

Prodluzte si
prazdniny

Tipy najdete v aplikaci Vlakem na vylet

UzZijte si babi Iéto na maximum a pojedte vilakem za zazZitky.

Brany hradi a zamki maji stale otevieno, pfiroda, .
ktera zacdina vypadat jako malifska paleta, e

laka na tary nebo si zajed'te na skok k nasim sousediim. g

O titul
Sumpersky
hafan

Pes, nejlepsi pfitel ¢lo-
véka. Pokud vyznavate
toto réeni, nesmite
chybét na 16. ro¢niku
zabavného odpoledne
pro psy, chovatele

a vsechny milovniky
zvifat s nazvem
Sumpersky hafan.
Oblibena akce se kona
v Sumperku v Pavlininé
dvore v nedéli 15. zafi.
Se svym psim kamara-
dem si mdzZete vyzkou-
Set tfeba prekazkovou
drahu.

@

NejbliZsi stanice:
Sumperk

By

Stredni Cech}r iy &yl

Za Antoninem DvoFfakem
do Nelahozevsi

Jeden z nejvétsich génil Ceské hudby pochazel

z Nelahozevsi, obce lezici na levém brehu Vitavy.
Prfipomente si dilo Antonina Dvoraka navstévou
domu, ve kterém vyr(stal a jenZ byl nedavno

po rozsahlé rekonstrukci znovu otevien.

Do Nelahozevsi se dostanete pohodIné viakem
na trase Praha — Usti nad Labem. Nezapomefite
navstivit mistni zamek s uméleckou sbirkou rodu
Lobkowicz{ nebo se vydejte po Zluté turistické
stezce na prochazku k vyhlidce Radovic.

Nejblizsi zastavka:
Nelahozeves zamek

_ -

Oktagon se vraci do Brna

Uplynuly dva roky a 25 turnaj. Nyni se Okta-
gon se v&i paradou vraci do druhého nejvétsiho
mésta republiky. Ceka vas obnovena premiéra
Machmuda Muradova s dalSim UFC veteranem
Scottem Askhamem nebo nabité semifinale
Tipsport Gamechangeru o milion eur, ve kterém
se predstavi Ronald Paradeiser s Acoidanem
Duquem a Losene Keita s Mateuszem Legierskim.
Fanousci se mlZou tésit na velké domaci hvéz-
dy Kalasnika, Lengala ¢i Dohnala. Vyberte si sva
mista na Oktagonmma.com a budte u toho.

Nejblizsi stanice:
Brno hl. n.

Foto: Vlastivédné muzeum v Sumperku, p. 0., NERUDA PRODUCTION s.r.0.



Foto: Petr Sobek, Alena Tu¢imova | Colloredo-Mannsfeld spol. s r.0., © Rosshelen | Dreamstime.com

Za Krtec¢kem do Dobfise

Zajedte si do DobfiSe na rodinny vylet. V mistnim
zamku si prohlédnete novou expozici a v byvalém
zameckém skleniku, zrekonstruované oranZérii,
najdete galerii Emilie a Zderika Milerovych s obrazky
a hracimi prvky spojenymi s postavou Krtecka.
Prilehlou francouzskou zahradu krasli socharska vy-
zdoba a u Hutského rybnika objevite sosku ondatry.

=

Nejblizsi stanice:
Dob¥is

O
Za kazdy vylet
ziskate

CD Body.

Festival
parnich
lokomotiv

Kde se vam postésti
vidét pohromadé
historické loko-
motivy a vozy

z Ceska, Slovenska,
Madarska, Némecka
a Rakouska? Ne-
propasnéte Festival
parnich lokomotiv,
jehoZz paty rocnik
se kona v Bene3ové
od 13.do 15. zafi.
Soucasti programu
jsou jizdy zvlastnich
historickych vlak(
nebo nocni foto-
grafovani parnich
masin.

=

Nejblizsi stanice:
Benesov u Prahy

Za kouzlem bavorské metropole

Do Mnichova se vyplati zavitat nejen na nakupy.
Bavorska metropole je plna pamatek a dalsich
jedine¢nych mist, ktera stoji za prohlidku. Od mni-
chovského hlavniho nadrazi to neni daleko tfeba
na nameésti Karlsplatz, znamé jako Stachus.

NejbliZsi stanice:
Miinchen Hbf
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Ocima
autorky

I kdyZ nepatfim mezi
zaryté fanynky vodnich
sport(, Vavru Hradilka
neslo béhem jeho
kariéry prehlédnout.

| proto, Ze se rada
chodim prochazet

do Troji podél kanalu,
ktery je druhym
domovem mnoha
slalomard. Pred lety
jsem navic objevila jeho
bar, ktery se nachazi
pfimo na lodi a ma hristé
na plazovy volejbal
stejné jako pljcovnu
paddleboardt a kajakd.
Pfi naSem povidanijsem
mu opravdu Véfila, Ze ho
ukonceni kariéry nemrzi.
Pred sebou ma totiz
spoustu dobrodruznych
cest.

Co se vam v téchto chvilich honilo hlavou?
Premyslel jsem o tom, co vlastné bude ten defini-
tivni konec znamenat, a porad jsem na néj Cekal
tak trochu s otevienymi moZnostmi. Pokud by
mé sport tfeba pred deseti lety pfestal bavit,
davno bych ho uz nedélal. To se v3ak doted ne-
stalo. Na nas rozhovor jsem pfiSel z vody a jsem
z ni pofad stejné nadseny. Po svém poslednim
zavodé jsem si dal od kajaku dva mésice pauzu,
ale ted jsem se zacal znovu hybat a citim, jak je to
Gzasné. Tenhle sport mé pofad bavi natolik, Ze se
ho nehodlam vzdat.

Jaky byl hlavni diivod, Ze jste se rozhodl Fict
profesionalnimu sportu sbohem pravé letos?
Slo 0 kombinaci zdravotné i €asové naro¢néjsiho
obdobi. Systém naseho sportu je nastaveny tak,
Ze pokud si ¢lovék nevyjede nominace v dubnu,
nema moc sanci dostat se na velké zavody. Ja jsem
si tésné prfed nominacnimi zavody lehce obnovil
zranéni kréni patefe, a tim padem jsem nebyl
dostatecné pripraveny. Asi by to 5lo vydrzet pfes

prasky na bolest, jenZe to jsem nechtél absolvovat.

Jsem ve fazi Zivota, kdy bych si kariéru prodlouzil
jen o par mésicd, mozna o rok ¢i dva. Bylo by to
ovsem na Ukor mého blizkého okoli.

Kdybyste zrekapituloval sportovni kariéru,
které okamziky byly nejnaro¢néjsi?

Kajak je tézky obecné, jde prece jenom o extrémni
sport. Vyrlstali jsme v lodénici v Troji, kde jsou
sice skvélé podminky, ale nebyly penize na to,
abychom na podzim nebo v zimé odjizdéli na sou-
stfedéni do tepla. Celou zimu jsme travili v Praze
a trénovali v mrazech, ve vétru a za desté. Casto
jsme byli promoceni a prevlékali se na krajnici

u feky. Naro¢na byla samozrejmé tréninkova
obdobi pfed olympiadou, v ramci kterych jsem se
pfipravé snazil dat maximum. Nemél jsem tehdy
Zadné vétsi zavazky, takze jsem byl v lodénici
témér nonstop. Vté dobé jsem si Fikal, jestli se

da takovy napor vibec vydrzet. Vzdycky zvitézila
radost z vody, z toho GZasného Zivlu, a z lidi, ktefi
se v tomhle sportu pohybuji, a to nejen v Cesku.

Stfibrna medaile
zolympiady
v Londyné (2012)



S Katefinou
Bartunék
Hrstkovou
ve StarDance
(2023)

Byly nékdy chvile, kdy jste se na fece bal

o zivot?

Nékolikrat jsem mél namale a pfesvédcoval jsem
mozek i télo, aby fungovaly na 100%, jinak hrozilo,
Ze se utopim. Nebylo to nikdy béhem zavodd, ale
pfi sjizdéni divoké feky. Castdji jsem se nicméné
ocitl v situacich, kdy jsem se bal o druhé. Bohuzel
jsem v tombhle sportu béhem Zivota pfiSel o nékolik
kamarad( a kamaradek, v jednom pfipadé pomér-
né nedavno. Musite se s tim naucit Zit. Nejkrutéjsi
je asi prvni ztrata.

Vas bratr jezdi rovnéz na kajaku a pred lety
malem pfisel o Zivot, je to tak?

Bratr byl tehdy v kématu asi pét dni, leZel na jed-
notce intenzivni péce. Jakmile ho pustilidomd a on
se trochu oklepal, zase sjizdél kanal. Nasledné se
dostal do reprezentace, takze jsme jezdili néjakou
dobu spolu. Zrovna v€era jsme se po praci sesli

v Troji a poprvé tam jezdil jeho syn. Bylo hezké
pozorovat, jak roste nova generace kajakard.

Zahral si hlavni
roli ve filmu
Tenkrat v raji

Mate radéji slalom na kanale, nebo sjezd
divokeé feky?

Oboji je hezké, nechtél bych upfednostiovat
jednu disciplinu pfed druhou. Diky slalomu jsem
se naucil skvéle padlovat, byt si na vodé jisty

a byt v extra dobré kondici. Na zavodech jsem se
pak nemusel tolik stresovat. Naopak na divoké
fece Clovék stresy zaZije. Vite, Ze pokud udélate
chybny zabér, Spatné se naklonite nebo vjedete
do nebezpecného mista, miZete zemfit. Ten
adrenalin mé bavi. Nehledé k tomu, Ze jsem

se podival na nadherna mista ve svété, tfeba

na Aljasku nebo do Kalifornie, kde byly kolem nas
jen hory, medvédi stopy a divocina. Sjizdéli jsme
tfeba Gangu v Bangladési. Téch mist bylo opravdu
hodné a rad na to vzpominam.

KdyZ odbo¢ime od sportu, mate za sebou téz
hereckou zkuSenost. Ztvarnil jste hlavni roli
horolezce ve filmu Tenkrat v raji. Jaké to bylo?

V okamzZiku, kdy jsem nabidku na roli dostal, se mi
ve sportu dafilo a nemél jsem potfebu tuhle vyzvu
pfijimat. Rezisér se mi po roce ozval znovu, mné
se zrovna Uplné nepovedla sezona, a tak jsem si
fekl, Ze do nataceni pdjdu. Mentalné jsem si u toho
hrozné odpocinul, bylo to Gplné néco jiného, rozsi-
fila se mi tim sit zaZzitk(, kamarad( a novych tvari.
Bylo to obohacujici ve viech smérech. Dal3i sezonu
uz jsem zajel vyborné. Pauza vyplnéna filmovanim
byla tedy uzite¢na i pro muj sport.

Vavfinec
Hradilek

Cesky vodni slalomaF
se narodil v roce

1987 v Praze. e
stfibrnym medailistou
z olympijskych her 2012
v Londyné a mistrem
svéta v individualni
kajakarské discipliné
zlet 2013 a 2017.
Vroce 2016 se
predstavil jako

herec v hlavni roli

ve filmu Tenkrat

v rdji, inspirovaném
skute¢nymi udalostmi
ze Zivota horolezce
Josefa Smitky, v roce
2021 se objevil v mensi
roli kanoisty ve snimku
Zatopek. Zhcastnil

se lofiského ro¢niku
tanecni soutéze
StarDance, v niz
vybojoval tieti misto.
V dubnu 2024 oznamil
ukonceni profesionalni
zavodni kariéry.
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let

trvala kariéra
Vavrince Hradilka
ve vrcholovém
sportu.

12

Jak jste se na roli coby neherec pfipravoval?
Chodil jsem na lekce ke Claudii VaSekové, se kterou
jsme si hodné povidali, zkou3eli repliky a zhruba
tyden predem jsme si pfipravovali konkrétni scény.
Byl jsem strasné nervozni, hlavné pred prvnim na-
tacenim v Tatrach, kdy jsem skoro nespal. Na place
byla sama velka jména jako Jan BudafF, Vica Kerekes,
Mirek Etzler, mél jsem z toho respekt. Snazil jsem
se uklidiiovat tim, Ze si mé rezisér z néjakého dl-
vodu vybral, a tak jsem byl co nejvic pfirozeny.

Zacastnil jste se posledniho roéniku tanecni
soutéze StarDance. Cekal jste, Ze se probojujete
do finale?

Absolutné ne.Vzavéru soutéZe uz jsem mél na-
smlouvanych dost pracovnich zavazk(, protoZe by
mé opravdu nenapadlo, Ze do finale postoupim.
Nikdy pfedtim jsem netancil. Nechodil jsem ani

do tanecnich. Byla to ohromna pfileZitost naucit

se néco nového a mit téméf neomezené mnozstvi
€asu s tanecnim profesionalem. V minulosti jsem ani
netusil, co je to waltz a valCik nebo jaky je rozdil mezi
standardnim a latinskoamerickym tancem. Hodné
mi pomohla ma tanecni lektorka Kata, ktera se mnou
meéla trpélivost a vSsechno mi polopaté vysvétlovala.

Jaky byl stres béhem Zivych pfenosa?

Obrovsky! Mozek pfed kamerou okamZité viechno
zapomene, hlavou se mi honilo tisic myslenek.
Nevédél jsem, kterou nohou vykrocit, kam dat
rameno. Septal jsem Katé, Ze si nic nepamatuju,
ale ona mé uklidnila. Zjistil jsem, Ze télo si kroky
pamatuje. Ze zkratka svalova pamét funguje Iépe
nez hlava. Nikdy se mi nestalo, Ze by mi kroky
béhem pfimého prfenosu zcela vypadly.

Na vasem Instagramu mé zaujalo video, ve kterém
v kajaku sjizdite nuselské schody. Kdo na to pfisel?
S napadem na tuhle aktivitu mé oslovil Pivovar
Radegast v ramci své kampané. Maji v planu jako
prvni v Cesku zadrzet v krajiné do roku 2030 vic
vody, nez spotfebuji. Mé to samoziejmé hned
nadchlo, protoZe jednak je to takova rostarna,
jednak jde o pfipomenuti skutecnosti, ze i kdyz
nam v tuzemsku obcas pr3i, akumulace vody v kra-
jiné je Spatna a oblasti sucha jsou &im dal vétsi.
Pokud m0Zzu néjak pfispét k tomu, abychom méli
v hlavé, Ze vodou se nema plytvat, rad to udélam.
Sjeti schodd nasucho se sice mdZe zdat jako Uplna
blbost, jednou by se nicméné opravdu mohlo stat,
Ze nebude na ¢em jezdit.

Jakym smérem byste se ted chtél ubirat?

Hodné mé to tahne k letectvi. PFiSly dokonce n&jaké
nabidky s vybérovym fizenim. Momentalné jsem si
dal néjaky ¢as na rozmyslenou, abych zjistil, kde mé
to bude nejvic bavit. Chtél bych se také vic vénovat
svému podniku — Kayak Beach Baru na Naplavce —
nebo uskutecnit nékteré extrémni expedice,
zdokumentovat je a prinaset fanousklm kvalitni
videa s pfibéhem o daném misté. Dal mam v planu
co nejvic cestovat, at uz s kajakem, nebo s rodinou.
Budu doufat, Ze vSechny plany vyjdou. O



Sdilena IN 100

v mobilu NOVINKA

~nitil e jizdenku Sdilena IN 100 m(zete priibézné vyuzivat s kolegy, rodinou
RocCni jJizdenka oratel
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nase meésta

Babi léeto v Opavé
ve znameni jubilea

Mate-li v planu navstivit Opavu, vyrazte v zafi. Mésto si totiz
pravé pfipomina 800 let od zminky v dekretu Pfemysla Otakaral.,
a tak se zde kona fada vystav, prednasek a kulturnich akci nad ramec toho,
co by babi lIéto pFineslo normalné.

Text: Simona Smithova

ésto Opava leZi na stejnojmenné

fece mezi vybézky Nizkého

Jeseniku a Poopavskou nizinou.
Je primyslovym a kulturnim centrem ¢eského
Slezska a neodmyslitelné se poji s osobnosti Petra
Bezruce. Pfi prochazce méstem vas zaujmou
architektonické skvosty z rliznych obdobi — at uz
sakralni, nebo svétské.



Foto: Statutarni mésto Opava

Za slavnym rodakem

Slezské zemské muzeum nabizi ke zhlédnuti

stalé expozice i prilezitostné vystavy. V historické
budové v Opavé se na tfech podlaZich rozprostira
Expozice Slezsko. Jeji dvé €asti priblizuji prirodni
podminky a biodiverzitu regionu (Pfiroda Slezska)
a déjiny, kulturu a obyvatelstvo oblasti od pravéku
do 20. stoleti prostfednictvim abecedné fazenych
hesel (Encyklopedie Slezska).

V mistech, kde staval rodny dim proslulého
slezského barda, sidli Pamatnik Petra Bezruce.
Informace o basnikovi nacerpate na vystavé Zivot
a dilo Petra Bezruce, v jejimz zavéru si prohlédnete
jednotliva vydani Slezskych pisni.

Pied 800 lety

Opava si letos pfipomina 800 let od vydani kra-
lovského privilegia, ve kterém je poprvé oznacena
jako mésto. V Obecnim domé si proto do 22. zafi
mUzZete prohlédnout unikatni nalezy z prvni polo-
viny 13. stoleti, original nejstarsi dochované listiny
zroku 1247 a dalsi zajimavosti. Vramci oslav je

v historické budové muzea k vidéni vystavni cyklus
Opava jubilejni.

VSemi smysly

Zacatek podzimu patfi uz tradi¢né multizanro-
vému festivalu Bezru€ova Opava, ktery od 1. zafi
do 13.fijna nabizi literaturu, hudbu, vystavy, filmy
¢i divadlo. Tématem jsou opavské stopy a pred-
stavi se desitky umélcd spojenych s Opavou —
Zivotem, dilem nebo svym odkazem. Kromé

toho se mlZete tésit tfeba na koncert Rozalie
Havelkové (26. zafi) ¢i premiéru Cerné komedie
ve Slezském divadle Opava (17. zaFi).

Ve Smetanovych sadech a v sadech U Muzea
nevynechte fascinujici vystavu audiovizualnich
instalaci Zahrada svétla — proplouva historii Opavy
a predstavi celkem deset dél tvofenych elementy,
jez lze vnimat doslova viemi smysly.

Okruh po mésté

Aplikace Vlakem na vylet vas provede bohatou his-
torii mésta a odméni CD Body. Zacnete ve stanici
Opava vychod a béhem Sestikilometrového okru-
hu vas okouzli mimo jiné kostel sv. Jana Kftitele,
budova Slezského zemského muzea, minoritsky
konvent s hrobkou opavskych Premyslovc(

¢i budova radnice, jejiz véZ Hlaska bude 7. zafi

0d 10 do 17 hodin pfistupna vefejnosti. 0

="

Viakem do Opavy

P/

\(a\e“da$

alCh

2ve

13. zari
sady U Muzea
a Smetanovy sady
vernisaz vystavy
Zahrada svétla
Na navstévniky Cekaji
stanky s obcerstvenim,
napoji a D). Umélkyné
Pola Sutryk pFedstavi
jedlou instalaci.
Vstup je zdarma.

14. zafi
KUPE
Franz Kafka -
Zamek
Zavitejte na vernisaz
ilustraci vytvarnika
a hudebnika Jaromira 99
ke komiksové adaptaci
slavného romanu.
Akce zacina v 17 hodin
a soucasti bude beseda.
24. zafi
KUPE
Moje cesta -
setkani
s umélcem
a jeho osudem
Zaposlouchejte se
od 16 hodin do hudby
inspirované Spanélskymi
rytmy v podani kytaristy
iranského plivodu
Shahaba Tolouiea
ajehotria.

Opava je dllezitym Zelezni¢nim uzlem. Z ostravského hlavniho nadrazi
nebo Krnova se sem dostanete pfimym vlakem za 35 minut. Ceské drahy
provozuji i pfimé vlaky mezi stanici Opava vychod a Prahou, které zvlad-

nou cestu priblizné za 3,5 hodiny. Nejvyhodnéjsi spojeni najdete na

www.cd.cz nebo v aplikaci Mtj viak.
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Ceskoslovensko, 1984
Premiéra 1985

81 minut

Reiie:

Vit Olmer

Scénar:

Antonin Masa,

Vit Olmer,

Zdenék Svérak
Hraji:

Zdenék Svérak,
Ivona Krajcovicova,
lva Hlttnerova,
Ondfej Pavelka,
Eva Asterova

Co je vam, doktore?

Krize stfedniho véku probiha rtizné. Navzdory rozvodu, zméné
prace a strachu ze zaniku lidské civilizace mtZe skonéit
relativné dobre, byt s hofkou pFichuti. VZdycky totiz zbyva
nadéje, Ze nase déti se budou mit lépe.

Text: Petr Horalek

poloviné 80. let vzniklo z dnesniho po-

hledu necekané pracovni duo Zdenék

Svérak a Vit Olmer. Po tv(rcich zlstaly
dva ocenované filmy — s podobnou tematikou i he-
reckym obsazenim. Prvni z nich se mozna poved|
o trochu vic, kdyz ke krizi mezilidskych vztah(
pridal varovani pred ekologickou katastrofou, to
vse v lehce komedialni, tudiZ dobfe stravitelné
podobé.

Odcizeni a hledani

Ctyficatnik Bohous Burda (Zdenék Svérak) je
nestastny. Ma strach z energetické krize a zni¢eni
pfirody, pfedevsim si vak nerozumi s manzelkou

Blankou (lva Hittnerova), ktera z kariérnich
ddvodl odmita mit déti. Bohous se navic zamiluje
do mladé kyberneticky Terezy (lvona Krajcovi¢ova
s hlasem Nadi Konvalinkové) a touZi po Zivoté

na venkové. Ani prace zubare v nemocnici ho
neuspokojuje.

Mezitim Blanka, ktera s Terezou pracuje v pro-
gramatorském stfedisku mamutiho hutniho zavo-
du, CeliintrikdAm dravé ambiciézniho Karla (Ondfej
Pavelka). Ten udrzuje milostny pomér jak s Tere-
zou, tak s dal3i kolegyni, nebezpeZnou koketou
Veronikou (Eva Asterova). Propletenec pracovnich
a citovych vztahd nakonec vyUsti v krizi, ze které
vzejdou relativni vitézové a poraZeni.

Foto: Wikimedia, Mapy.cz, Co je vam, doktore? (1984, Rezisér: Vit Olmer) © SFK / Zdroj: NFA



Administrativni
centrum Nova
Karolina Park

Tepelna elektrarna Kuncice

Ja porad nevim,
’ pro€ chcete s tou
prirodou bojovat.
Copak je to nas
nepfitel?

Nepodareny Gték z mésta

Kariérista Pavel se sice docka povy3eni, a dokonce
mUZe jezdit na Zapad, vlastni vinou oviem ztrati
milovanou Terezu. Z materialniho hlediska vyhrava
Veronika, ktera se vyhodné provda a Zije v luxusu.
Jenom se musi smiFit se starym a osklivym partne-
rem. Blanka si prosadi rozvod a z(istane sama v po-
hodlném byté s mikrovinnou troubou a barevhym
televizorem na dalkové ovladani (oboji u nas bylo
tehdy novinkou). Lidsky se smifuje s BohouSem,
kterému preje jeho novy vztah a pozdéji téZ man-
Zelstvi s Terezou.

filmova mista

Hutnicky a strojirensky komplex Nova hut byval symbolem mésta.

Novi pan a pani Burdovi utikaji z mésta a hle-
daji Stéstiv nadherné roubence na venkové. T&si
se na chov zvifat a prani v neckach. Bohous pfi-
jme praci v pojizdné zubafské ordinaci, aby mohl
byt co nejdal od civilizace. JenZe jejich domek
musi po ¢ase ustoupit stavbé ,nové a krasné
silnice”, takZe se dvojice stéhuje na anonymni
panelové sidlisté. Ale jejich syn se moZna stane
lesnikem...

Ubylo kouficich komini

UZ Gvodni zabéry s domy, tovarnami a tramvajemi
odhali, Ze jsme v Ostravé, byt jeji jméno ve filmu
nepadne. Hlavni hrdina Bohous napfiklad kraci

po ulici, po niz dnes lidé mifi do nakupniho nebo
administrativniho centra Karolina. V&tsina klico-
vych scén nicméné vznikla v arealu, ktery v té dobé
nesl jméno Nova hut Klementa Gottwalda.

Drza Veronika tfeba jezdi na kole po podnikové
komunikaci a my dnes jasné rozpozname soucas-
nou elektrarnu Kuncice. Parkovisté, na kterém
béhal Pavel mezi poloZzenymi pneumatikami, uz
neexistuje. Stejné jako koksovna a teplarna dolu
Karolina v pozadi. AZ se budete Ostravou procha-
zet, budete moZna prekvapeni, jak moc se mésto
za 40 let zménilo — nastésti k lepsSimu. O

Ostravskeé
prochazky

Mésto Ostrava
pfipravilo s Klubem
Ceskych turistt koncept
pésich stezek, které vas
provedou zajimavostmi
metropole. Na sedmi
okruzich poznate
typickou architekturu
Ostravy i krasnou
pfirodu, kterou byste
tu ani necekali.

Zblizka uvidite

nejen bytové domy
postavené ve stylu
sorely (socialistického
realismu) a nejstarsi
dosud fungujici hostinec
Zlaty lev, ale rovnéz
rybniky na Mitrovicich,
Hefmanicky rybnik

s romantickymi posedy
v rakosi nebo zbytky
zaniklé Zelezni¢ni trati
Marianské Hory -
Brusperk.
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na cestu

v
Po stezkach
N on [
krajinou bridlice
V Suchdole nad Odrou od hlavni trati z Olomouce a Pferova odbocuje vedlejsi
trat, ktera pres Odry, Jakubéovice a Vitkov mifi po 39km na kone¢nou

v BudiSové nad BudiSovkou. Draha zde prochazi tzemim s desitkami
pozistatkl a pamatek souvisejicich s vyskytem, téZbou a zpracovanim bfidlice.

Text a foto: Bfetislav Ko¢

istni krajina nabizi mnoho moz-

nosti pro pésii cyklisty po dobre

znacenych naucnych stezkach
svolbou cile, délky a také naro¢nosti. Na vylet se
Ize vydat v podstaté z kterékoli stanice ¢i zastavky
na trati. ldeaInim vychodistém miZe byt mésto
BudiSov nad BudiSovkou, kde sidli v byvalém mlyné
na bfehu ficky BudiSovka Muzeum bfidlice.

Historické desticky

Toto muzeum vzniklo roku 1996 a nabizi v3estran-
né poznani, nejen pokud jde o bfidlici jako usa-
zenou horninu, ale také o jeji téZbu a zpracovani
na konecné produkty, predevsim v podobé tradi¢ni

krytiny stfech, obklad( a dlaZby ¢i uméleckého
ztvarnéni. Povéstné jsou historické bfidlicové des-
ticky, které slouzily jako pisanky ve Skolach. Psalo
se na né Zeleznym hrotem, tzv. ocilkou, a v3e bylo
mozné vymazat.

V expozici nechybi historické naradi pouzivané
pri téZbé a Stipani bfidlice a je zde vystaveny téz
plvodni dfevény dIni vozik. V zahradni venkovni
expozici muzea si mizou navstévnici v tzv. Stipar-
né vyzkouset praci mistrl Stipacd nebo vyrobit
néjaky upominkovy pfedmét. Muzeum ma ome-
zenou oteviraci dobu, v zafi do néj miZete zavitat
jenvsobotu od 10 do 15 hodin. Pro skupiny vice
nez osmi 0sob Ize objednat prohlidku.

Muzeum bfidlice v BudiSové nad
BudiSovkou v byvalém vodnim mlyné

Zahradni
expozice
Muzea
bFidlice



22 km

délka trasy

Zst. Svatofovice

Zst. BudiSov nad BudiSovkou

R
N rtmima=—"

- -

< Muzeum bfidlice {

__________ N

Ukazka dobyvani bridlice v muzejni umélé Stole

Bfidlicové stezky

Budova muzea je vychodistém sité propojenych
naucnych stezek s celkovou délkou tras a okruh(
az 55km. K dispozici jsou mapky moZnych cest
znacenych v terénu. Na zajimavych mistech,
napfiklad u zaniklych jam lom(, Sachet ¢i dol(,

u hald bfidlice, pfipadné u jezirek v zatopenych
lomech, najdete informacni tabule a nechybi ani
odpocivadla, pochopitelné kryta nebo obloZena
bFidlici. Nékteré pozoruhodné trasy a objekty jsou
zpracované jako samostatné skladacky s mapkou.

Poziistatky po tézbé

Nejvétsi koncentraci a riznorodost pozlstatkd

po tézbé stejné jako realného vyuZiti této horniny
v sou€asnosti nabizi obec Zaluzné. Sem se dosta-
nete ze Zelezni€ni stanice Svatonovice i ze zastav-
ky Cermna ve Slezsku; je to odtud asi 7 km. Pak pd-
jdete po znacené naucné stezce Dédictvi bfidlice
se zastavenimi u byvalych povrchovych lom( nebo
na haldach odpadnich bfidlicovych Glomk, které
postupné zar(istaji zejména bfizami. Mimoradné je
soucasné vyuziti bfidlice pro zidky a ¢asti starsich

i novych obytnych budov, které cestou na nékolika
mistech objevite.

Raabova 3tola '
byvaly bfidlicovy dal &

Ve Stiparné si navstévnik
mdZe vyzkouset rucni

Zaluzné zpracovani bridlice.

Podhradi

Raabova Stola -
pohled do chodby

Raabova stola
Atraktivni pamatkou na hlubinnou tézbu bridlice
je Raabova stola najiznim okraji Zaluzného. Stez-
ka k nivede od Rotterova mlyna (zastavka ¢. 9
na stezce Dé&dictvi bridlice) zapadnim smérem
kolem nékolika okrajl byvalych lomd a dold. Je to
asi 700m k samotnému vchodu do Stoly. Ta je pfi-
stupna organizovanym prohlidkam s priivodcem
pravidelné v sobotu od 9:30 hodin pro skupiny
5-10 osob, jindy po dohodé s majitelem Stoly
aorganizatorem prohlidek, kterym je Spolek Zaluzné.
Nas3e trasa ze ZaluZzného pokracuje dal po Cerve-
né znacce po pravém bfehu meandrujici Moravice
do osady Podhradi (moznost dokon it trasu auto-
busem) nebo k nadraZive Vitkové. o

A DOMA TO ZNATE?

‘www.nacestu.cz

NaCestu

Rubrika vznikd ve spoluprdci s casopisem NaCestu.

Viakem do Budisova nad Budisovkou

Z Ostravy
Osobnim viakem s prestupem v Suchdole nad Odrou

Za tuto trasu
ziskate v aplikaci
Vlakem na vylet

20 ¢D Bodii.

Z Olomouce
Vlakem vy33i kvality do stanice Hranice na Moravé a dal regionalnimi vlaky
s prestupem v Suchdole nad Odrou

Do zacdtku Fijna 2024 zajistuje dopravu mezi Suchdolem nad Odrou
a BudiSovem nad BudiSovkou ndhradni autobusovd doprava.
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déjiny

Spanelsky masakr
v Novém Ji¢iné

O dalSim sméfovani nasich zemi nebylo definitivné rozhodnuto ani
po bitvé na Bilé hote. Cast protestantské Slechty jesté nékolik let vedla

boje s cisafskymi posadkami. Jedna z mnoha bitev probéhla v Novém Jic¢iné
a skoncila pro svou dobu pfiznac¢né - masakrem poraZenych.

Text: Petr Horalek

ficetileta valka pry zacala v Praze v kvét- celoevropsky konflikt a pocet obyvatel se na zasa-
nu 1618. | kdyZ obyvatelé Nizozemska, Zenych Gzemich sniZil o tfetinu, muZz( dokonce aZ
které od poloviny 16. stoleti bojovalo o polovinu.
0 svou nezavislost na Spanélsku, by s timto
nazorem zfejmé nesouhlasili. Po slavné ceské Kral prcha ze zemé
defenestraci, pfi které se kralovskym mistodrzicim Ceské stavovské povstani pfedstavovalo fakticky
a jejich sekretafi vyhozenym z okna Hradu skoro vzpouru proti bigotné katolickému Ferdinandovi II.
nic nestalo, vypukl krvavy regionalni a pozdéji Novy protestantsky vzdorokral Fridrich Falcky, zet

anglického panovnika Jakuba I., se vSak na nasem
trinu ohfal jenom néco malo pfes rok. Po pro-
hrané bitvé na Bilé hofe 8. listopadu 1620 na jeho
dvore vypukla panika a hysterie. Misto toho, aby

Bitva o Novy Ji¢in na vyobrazeni ve Spanélské kapli

Jan Jifi Krnovsky Zimni krdl Fridrich Falcky
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Habsbursky kral a cisaf Ferdinand 1.

se obranci Prahy pofadné opevnili a pockali na bli-
Zici se posily, utekl ,zimni kral” urychlené z Cech.
Kdovi, jak by se osud povstani vyvijel, kdyby v Cele
statu stala silnéjsi osobnost.

Krnovsky vévoda v akci
I po demoralizujicim Gprku Fridricha Falckého
se ast domaci protestantské Slechty nevzdavala.
Mezi nejodhodlanéjsi patfil vévoda Jan Jifi Krnovsky.
Nenechte se zmast Ceskym ekvivalentem jeho
jména, zdnedniho pohledu to byl Némec jako
poleno, navic pochazel z rodu Hohenzollern(,
ktery dal pozdéji vladce Prusku. Johann Georg von
Jagerndorf, jak znélo v ném¢iné jméno vrchniho
velitele slezskych stavi bEhem povstani proti
Habsburkdm, nebyl Zadny lidumil. Jako horlivy
kalvinista obracel poddané na ,spravnou” viru
nasilim, tedy pomoci vojaka.

Vlednu 1621 se dostal do Fisské klatby a sou-
¢asné ho prohlasili za zbaveného jeho zemi.
S védomim toho, Ze nema co ztratit, pokracoval
v bojich, jeho vojsko opanovalo Horni Slezsko
avtrhlo do Cech i na Moravu. Dokonce se pokousel
o vypady na Gzemi dnedniho Slovenska, kde se
chtél spojit se silami uherského kniZete Gabora
Bethlena. A pravé v této dobé se jeho pozornost
uprela na Novy Ji¢in, ve kterém byla umisténa silna
katolicka posadka slozena predevsim z neapol-
skych Zoldnéfi placenych Spanélskem.

Masova poprava

Novy Ji¢in predstavoval ve vévodovych ocich ne-
bezpedi, vzdyt odtud mohli vyrazet jeho nepratelé
aohroZovat protestantské hrady a sidla na severni
Moravé Ci ve Slezsku. Stavovské vojsko o sile

Kostel Panny Marie Bolestné zvany Spanélska kaple

10-15 tisic muZ{ proto pfitahlo k méstu a 25. Cer-
vence ho zacalo obléhat. BEhem bitvy vypukl velky
pozar a viechna predmésti Nového Ji¢ina vyhorela.
Ohen znemozZnil katolické posadce G¢innou obra-

nu a stavovska armada slavila vitézstvi.

Pouze malé ¢asti obrancli véetné velitele se
podafilo uprchnout do Olomouce. Ostatni byli vy-
dani na milost a nemilost vitéz&m. Milosti se viak
nedockali. Asi pét stovek $panélskych, spravnéji
italskych zajatcl bylo po bitvé popraveno a odkli-
zeno do hromadného hrobu. Novy Ji¢in se na ¢as
ocitl v rukach stavovskych oddil{.

Musime tam vsichni

Krnovsky vévoda Jan Jifi, respektive Johann Georg
ale nedokazal dobyt celou Moravu, jak planoval.
Jeho spojenectvi s uherskym kniZzetem se rozpadlo
v prosinci 1621 a o par mésicd pozdéji byl vyhnan
rovnéz ze Slezska. Zemfel jako chudy zkrachovalec
v Levoci na PreSovsku. Kdyz cisafska armada obno-
vila svou moc v Novém Ji¢iné, byla nad masovym
hrobem postavena na pocest zabitych vojakd
kaple pojmenovana Spanélska. O

Spanélska
kaple

Pivodné stala nad
hromadnym hrobem
zabitych vojaka dievéna
kaplicka. Postavili ji
uzvroce 1621.Vroce
1787 ji vsak nechal cisaf
Josef Il. zrusit a zménit
na skladisté soli. Takto
objekt fungoval aZ

do roku 1841, kdy

ho vykoupil a nechal
vysvétit mistni méstan
Franz Mech. O 13 let
pozdéji probéhla jeho
pfestavba a rozsifeni

do dnesni podoby.
Spanélskou kapli

neboli kostel Panny
Marie Bolestné najdete
ve Smetanovych sadech.

23



advertorial

Technotrasa jede!

Zamilujte se do technickych pamatek severni Moravy a Slezska.
Uvidite, Ze laska k Femeslu, poctivé praci, industrialnimu dédictvi a technické
minulosti i sou€¢asnosti se v tomto kraji péstuje uz dlouho.

24

echte se okouzlit technickymi skvos-

ty a geniem loci netradi¢nich pama-

tek a objevte Technotrasu, virtualni
stezku, ktera propojuje industrialni zajimavosti
kraje. Najdete na ni skvélé tipy na vylet.

Jizda po Osoblazce

Podniknéte s détmi vylet do zapomenuté krajiny
OsoblaZzska. Svezte se jedine¢nym parnim vlakem
po nejklikatéjsi tzkorozchodné draze v zemi.
Setkate se s nefalsovanym prdvod¢im stejné jako
s pfednostou stanice. MoZna také s legendarnim
loupeZznikem Hotzenplotzem, ktery dostal jméno
podle némeckého nazvu Osoblahy.

Uzkorozchodné trat Tfeme3na ve Slezsku — Osoblaha

Stfibrny dul v Hornim Mésté

Vydejte se do hlubin, kde se od 15. stoleti kutalo
vzacné stfibro. Skaly, nyni ¢ast Horniho Mésta

na Rymarovsku, byly jedny z nejstarSich a nej-
velikosti patfi Horni Mésto ke tfetimu nejvétsimu
rudnimu reviru na Moravé. Od Cervence 2023 je
Hornoméstské podzemi, které jako jediné v kraji
reprezentuje rudné hornictvi, oteviené verejnosti.
MUiZete navstivit stafiny, jeZ sahaji do hloubky
50m pod povrchem. Vzacny kov se tady kutal

od 15. stoletia diky nému bylo Horni Mésto za
Rudolfa Il. povy3eno na svobodné cisafské horni més-
to. Tézbu stfibra postupné nahradila tézba Zeleza.

Pivovar
Konicek




FUTUREUM
v Dolnich
Vitkovicich

Mendellv dim

Pivovar Konicek

Ochutnejte pivo, které vas rozfehta. Historie
arealu pivovaru Konicek ve Vojkovicich saha

do roku 1860. Tehdy se zahajila vyroba palenek

a likérQ. Pivo se tady vafi od roku 2006 a na pro-
hlidce se dozvite v3e o technologii vyroby. Projdete
si cely proces vaFeni piva od varny pres spilku,
lezacké sklepy az po stacirny. Po exkurzi v pivovaru
se jesté podivate do malého zemédélského muzea,
kde se vratite v Case o nékolik desetileti zpét. Poté
vas Ceka prochazka po tzv. Konickové Stodolni
ulici, kde se mlZete pomodlit v pivni kaplicce.
Nakonec nesmi chybét ochutnavka moku v degus-
tacni pivnici Salanda.

FUTUREUM

Objevte unikatni a udrzitelné revitalizovanou
narodni kulturni pamatku. FUTUREUM vzniklo
pfeménou byvalého vyklopniku a mlynice uhli
v arealu Dolnich Vitkovic v Ostravé. Objekty jsou
pro zajemce o industrialni pamatky a Sirokou
vefejnost zpfistupnény prostfednictvim kom-
binace expozic, prohlidkového okruhu, vystav,
prednasek, workshop( a dalSich akci. Jedna

se 0 Uspé&snou proménu industrialni pamatky
na otevrené kulturni centrum, které propojuje
historii unikatniho mista se sou¢asnosti

a budoucnosti.

Kosarna

Mendeltiv diim

Vystava zemédélskych strojl, vyukové programy
pro déti na téma genetika nebo posezeni

v pFijemné kavarné vas ¢eka v Mendelové domé
ve Vrazném. Prozkoumejte pamatku, kde se
genialni pfirodovédec némeckého plvodu, za-
kladatel genetiky a objevitel zakladnich zakon(
dédicnosti narodil a travil détstvi. Prohlédnout si
mUZete muzeum ). G. Mendela, najdete tady hned
nékolik nové pofizenych exponatl — ktitelnici,
ve které byl védec pokFtén, a vzacnou sbirku knih.
Soucasti rodného domu je knihovna. V objektu se
Ize ubytovat a k dispozici je pljcovna elektrokol.

Kosarna Karlovice

Na Kosarné v Karlovicich navstivte novou expozici
kovarny. Kdysi se tady vyrabély kosy a drobné kovo-
vé nastroje. Soucasti expozice je interaktivni model
hamru, ktery se zde dfiv nachazel a slouZil k vyrobé
a opracovavani zeleza. Uvidite nejen kovarskou
vyhen, ale tfeba téz kovarsky méch. Navstivte
historické venkovské staveni a nechte se okouzlit
klidem a nadhernou pfirodou aredlu narodni kul-
turni pamatky. Vramci workshopu pleteni kosik{

z pedigu si vyzkousite svou zru€nost, Sikovnost

i trpélivost. Odménou vam bude vlastnoru¢né vyro-
beny suvenyr, ktery si odnesete domd.
www.technotrasa.cz

Prijedte
PA
se podivat
Moravskoslezsky kraj
nabizi spoustu atraktivnich
moznosti, jak travit
volny ¢as: krasnou
pfirodu, historicka mista,
sportovnia kulturni
akce. Ikonické jsou pro
tento region technické
aindustrialni pamatky,
na které jsme pysni.
Urcité se prijedte podivat —
nikde jinde v Cesku je
neuvidite. Myslim, Ze se
nam daff na industrialni
historii stavét a néktera
v minulosti prmyslova
mista oZivovat a davat jim
novy obsah. Nejzajimavéjsi
technické pamatky
propojuje virtualni
stezka Technotrasa.
Jednou ze zastavek
jsou Dolni Vitkovice,
nejnavstévovanéjsi
turisticky cil v kraji a podle
statistik organizace
CzechTourism paty
nejvyhledavanéjsi
v tuzemsku. Za pozornost
stoji ostravsky Landek
Park, uhelné a bridlicové
doly, jedinecné mlyny nebo
osoblazska tuzkokolejka.
Zajimavosti v3ak pro
vas mame mnohem vic.
Prijedte se 0 tom sami
presvédcit.
Josef Bélica, hejtman
Moravskoslezského kraje
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Zabava venku
Hobby park Bohumin
s ranéem a opici drahou

Plvodné to byl jen vyhrazeny kousek méstské-
ho parku. Postupné se z ného stal plnohodnotny
zabavni aredl, ktery se sklada z velkého
détského hfisté, rance, dopravniho hfisté

i mista pro venkovniworkout. Hobby park
Bohumin vas nalaka na skluzavky, houpacky,
prolézacky s opici drahou nebo umély kopec

s vodni pumpou. Jsou tu téz ohrady s kozami,
ke kterym mate volny pFistup.V oploceném
arealu se nachazi dva stanky s obZerstvenim.

Zabava uvnitf
Maly svét techniky
v Dolnich Vitkovicich

Zabavné-vzdélavaci aredl je zac¢lenény do industrialniho objektu

v Dolnich Vitkovicich. Je to néco mezi interaktivni hernou, vystavou

a zruSenou tovarnou. Déti budou nadsené napfiklad z ponorky,
opravdové lokomotivy, redlné vesmirné druzice s fungujici vysilackou,
do které navic mdiZzou vlézt a mackat viechna tlacitka, a budou si moct
vyzkouSet — pod dohledem obsluhy — tfeba soustruh. Urcité je zaujme
kolejisté s viacky a rozmanité technické pfistroje, na které Ize sahat!

Na navstévu si vyclefite aspon 2—-3 hodiny. Dejte pozor: mimo hlavni
sezonu zde maji v pondéli zavieno, pfileZitostné také z déivodu filmovani.

Za zviraty
Ostravska zoo
pfipomina lesopark

Prekvapivas, jak je
ostravska zoo rozlehla,
krasna a peclivé udrzo-
vana. MnoZstvim zelené
pUsobi jako kultivovany
les. A na mnoha mistech
tu maji vétsi ¢i mensi
hFisté. Vétsina expozic

je po rekonstrukci —
napriklad ta s medvédy
nebo Simpanzi. Unaveni
navstévnici mazou k pfesunu vyuzit viacek. Pokud
chcete davat jidlo zvifatklm, jako jsou kozy, kach-
ny nebo ryby, pouZivejte vyhradné krmivo z mist-
nich automatd. A kdyby ndhodou pr3elo, schovate
se ve velkych vytapénych pavilonech.



Vvhodné cestovani
pro skoly

Plénujete Skolni V\7|Et e vyuZijte Skupinové jizdenky nebo slevy pro skolni
nebo exkurzi v CR nebo skupiny ajejich doprovod

. e zaregistrujte se v e-shopu jako firma a nakupujte
v zahranici? seslevou az 10 %

Cestovdni
viakem
je ekologické

&=

B pojedte s nami. —1 - - -
i www.cd.cz/skoly @ Ceske drahy

Lt Moderné a spolehlivé




Zeleznice

Dva symboly Japonska:
v&cné zasnézeny vrchol sopky Fudzi
a moderni rychlovlak

Japonsko

Nové Tokaido
slavi Sedesatiny

V poloviné 60. let se zrodila vysokorychlostni Zeleznice, jak ji zname dnes.
Slo o nové vybudované pfimé trati, na kterych se vlaky pohybovaly rychlosti
vic nez 200 km/h. Tim se oteviely dvefFe do nové dimenze cestovani.

Text: Petr Stahlavsky



Foto: Wikimedia

ylo 1. fijna 1964 a v Tokiu se pouhych

deset dni pfed zahajenim letnich olym-

pijskych her odehravala velka slavnost
za (casti cisaFe Hirohita. Zacinala nova sluzba
Japonskych narodnich Zeleznic (JNR) mezi Tokiem
a Osakou. Generalni Feditel spole¢nosti Ischida
prestfihl pasku na centralnim tokijském nadrazi
a zahajil provoz prvni skutecné vysokorychlostni
Zeleznice na svété: Tokaid6-Sinkansen.

Prvni japonska Zeleznice

Cesta k vysokorychlostni Zeleznici nebyla jedno-
ducha ani pfima. Na nejvétsim japonském ostrové
Hon3( Zije 80% ze zhruba 125 miliond obyvatel
cisafstvi. Ostrov je hornaty, a tak se drtiva vétsina

ekonomické ¢innosti koncentruje na pobreZi,
hlavné vychodnim. Nachazi se zde rovnéz nejvétsi
japonska centra: hlavni mésto Tokio se 14 miliony,
Jokohama se 3,5 milionu, Osaka se 2,7 milionu,
plvodni hlavni mésto Kj6to s 1,5 milionu nebo
Nagoja se 2,2 milionu obyvatel.

Zadny div, Ze tam vyrostla prvni japonska ze-
leznice, pojmenovana podle staré obchodni cesty
Tokaidd. Na doporuceni zahranicnich poradc( se
zvolil kapsky rozchod 1 067 mm. Japonsko tenkrat
jesté nebylo rozvinutou zemia v poloviné 19. sto-
leti nikdo necekal, Ze se tento izolovany ostrovni
stat zméni v jednu z nejvétsich ekonomik svéta.
Prvni Zeleznice Tokio — Osaka mé&fila po svém
dokon¢eni 589 km.
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Typicky design rychlovlak( série nula

Kodama,
Hikari
a Nozomi

Japonskeé rychlovlaky
zacinaly se dvéma typy
spojll. Pomalejsi Kodama
zastavuje ve vsech
stanicich. Rychlejsi Hikari
ma méné zastavek. Prvni
rok jezdily rychlosti

200 km/h a trat Tokio —
Osaka projely za pét,
respektive Ctyfi hodiny.

O rok pozdgji se rychlost
zvedlana 210 km/h

a cestovni cas zkratil

na Ctyfi, respektive tfi
hodiny. Vroce 1988 bylo
naTokaidd zavedeno
maximum 270 km/h,
avroce 2014 dokonce

285 km/h!Vroce 1992
vyrazily expresy Nozomi

S jeSté méné zastavkami.
ZTokia do Osaky dojedou
za 2,5 hodiny. Ve Spicce jezdi
kazdych deset minut. Vroce
1964 jezdilo na Tékaidd

60 spojli denné, v roce 1980
uZ to bylo 250 vlak{ a nyni
jejich zhruba 500. Trat
kazdy den vyuZije asi

400 000 cestujicich. Celkem
85% cest mezi Tokiem

a Osakou se odehrava viakem.

ponskou trati. Ve 30. letech 20. stoleti dosahl roz-
sah dopravy takové drovné, Ze se zacalo uvazovat
0 vystavbé nové soubézné trati. Dokonce uZ zacalo
planovani, projektovani, vykup pozemk( a prvni
stavebni prace. Podafilo se vyrazit tFi tunely,

které se o dvé desitky let pozdéji vyuzily pfi

stavbé vysokorychlostni Zeleznice.

Katastrofalni valka

Béhem druhé svétové valky ovsem dostala pred-
nost zbrojni vyroba a plany na novou Zeleznici
musely pockat. Valka skoncila pro zemi katastro-
fou a zplsobila ohromné skody na infrastrukture.
HouZevnati Japonci viak na troskach vybudovali
moderni firmy a rozvinuli nejnovéjsi technologie.
Zatizeni Zeleznic bylo brzy na stejné Grovni jako

pred valkou. NejzFetelngjsi to bylo na vychodnim
pobfeZi ostrova Hon3u na trati Tokaido.

Trat prosla modernizaci a od roku 1956 byl v celé
jeji délce zajistény elektricky provoz. Dvojkolejna,
na nékterych Gsecich dokonce Ctyrkolejna trat
umoznovala na tzkém rozchodu rychlost az
130 km/h. UZ v poloviné 50. let na ni byla pFepra-
vena ¢tvrtina veskerych cestujicich a také nakladu
vech japonskych Zeleznic. JenZe délka Tokaido
predstavovala pouha 3% celé Zelezni¢ni sité. Preti-
Zeni bylo zfejmé a poZadavky na nové prepravy dal
rostly. Japonska vlada musela situaci fesit.

Sazka nariziko

Dopravni odbornici navrhli tfi mozna Fe3eni. Stav-
bu nové Zeleznice podél stavajici trati s obvyklym

japonskym rozchodem, nové trasované Zeleznice

rovnéz o rozchodu 1 067 mm a tfeti, revolucni

Rok 2008 a louceni s prvni generaci rychlovlak(

feSeni bylo postavit Gplné odliSnou drahu v nové
trase s normalnim rozchodem 1 435mm.

Prvni dvé varianty mély vyhodu v mozZnosti
propojeni s plvodniinfrastrukturou. Nevyhodou
hlavné v pfipadé prvni varianty bylo vedeni trati
v husté obydlené oblasti, coZ by si vyZadalo mnoz-
stvi zasaht do zastavénych oblasti. Nevyhodou Giz-
kého rozchodu byla téz mensi pfepravni kapacita
arychlost.

Japonci li nakonec do rizika a zvolili posledni
feSeni. Stavbu nové, zcela izolované trati s nor-
malnim rozchodem a s dosud nevyzkouSenymi
technologiemi. A ukazalo se, Ze vize a sazka na bu-
doucnost byly spravnou cestou.

Testovani zafizeni

Experimenty uZ dfiv prokazaly, Ze elektricky vlak
muZe dosahovat vysoké rychlosti.Vroce 1903 jely
elektrické vozy na zkusebni draze u Berlina 210 km/h
a francouzské elektrické lokomotivy vytvofily

v roce 1955 svétovy rychlostni rekord 331 km/h.
Ale nikde na svété se dosud nejezdilo rychlosti
200 km/h v komercnim provozu. V dobé, kdy se

v Japonsku rozhodlo o rychlodraze, jezdily vlaky
ve Francii a Némecku nanejvys 140 km/h a uvazo-
valo se o navratu k predvale¢né stosedesatce.




Cestovani rychlovlakem v roce 1971

Zastavkovy spoj Kodama

Japonsti inZzenyFi museli vyfesit a otestovat
celou Ffadu Gplné novych zafizeni, napfiklad
zabezpecovaci systémy, prenos signal( z trati
do vlaku, automatické fizeni, odolnou konstrukci
trati a trakéniho vedeni. Navic se museli vyporadat
s vysokymi naroky na bezpecnost a odolnost Zelez-
nice pfi zemétfeseni. Poloméry oblouk stanovili
na 2 500m, maximalni sklony az na 50 %o a zvolili
napdjeci soustavu 25 kV 60 Hz AC.

Nové Tokaidé méfilo 515 km a vzniklo zde
celkem 16 stanic (s prmérnym mezistani¢nim
Gsekem 32 km). Planované naklady se odhadly
na témér 200 miliard jend, nakonec se nicméné
vysplhaly na dvojnasobek. ZkuSebni provoz se
zahdjil v 1été 1964.

RadaE5

se vyrabi
od roku
2011 ajezdi
rychlostiaz
330 km/h.

Jeden z nejmladsich rychlovlak( N700S je v provozu od roku 2020.

Nova generace vlaku
Bylo tfeba vyvinout prvni vlaky na svété urené pro
kazdodenni provoz rychlosti nad 200 km/h, najit
nejlcinné&;jsi aerodynamicky tvar, ktery sniZuje
odpor vzduchu, a vyfesit umisténi dostatecné
konstrukce brzd, které zastavi vlak co nejrychleji
bez prehrati v dsledku vysoké rychlosti. Také bylo
nutné zajistit plynuly pfisun energie a zaroven
vyloucit riziko poskozeni pantograf(i nebo troleji.
Do roku 1962 dodalo nékolik vyrobc( Sest
rliznych voz(, ze kterych vznikly dvé testovaci
soupravy. Zkouselo se vSechno v€etné usporadani
interiéru. DesignéFi navrhli sedm rliznych variant.
Pro zkousky se s pfedstihem dokoncil 37 km dlou-
hy Usek trati mezi Kamonomiji a méstem Ajase,
na némz jedna z testovanych souprav prekonala
v Fijnu 1962 poprvé rychlost 200 km/h.
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R{zné typy rychloviakd s odlisnymi aerodynamickymi tvary

Japonské
rychlodrahy

Po Tékaidé se v roce 1972
otevrela prvni cast trati
Sanjé-inkansen, vedouci
najihozapad do Hakaty.
ZTokia do Hakaty

(1086 km) dojedou
nejrychlejsiviaky za Ctyfi
a tfi Ctvrté hodiny cestovni
rychlosti cca 225 km/h.
Japonsko disponuje
3146kmrychlodrah

s maximalni rychlostiaz
320 km/h. Nejrychlejsi
spoje dosahuji cestovni
rychlosti kolem 240 km/h.

Zeleznicar

Pro pravidelny provoz objednaly JNR dvanacti-
vozové vlaky s 25 m dlouhymi vozy. VSechny
napravy byly hnané a cela jednotka disponovala
vykonem 8 880 kW a maximalni rychlosti
210 km/h. Pozdéji byly vlaky rozsifeny az na
16 vozll s vykonem 11 840 kW a kapacitou az
1 340 cestujicich. Ke konci své Zivotnosti se
naopak zkracovaly a vyuZivaly na regionalnich
vlacich na kratsich linkach.

Bily natér s modrym pruhem
Luxusnéjsi tFida méla ¢tyFi mista na Sifku vlaku
se stfedovou ulickou a turisticka tfida pét mist
s ulickou mezi dvéma a tfemi sedackami, které
byly otocené ve sméru jizdy. Zvlast elegantni byl
jejich aerodynamicky design s vyraznym nosem
inspirovanym letadly DC 8. Eleganci vlak{ pod-
trhoval bily natér s tmavé modrym pruhem
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a prouzkem na ramu a Sirokym pruhem v Grovni
oken. Po vylep3eni infrastruktury se v roce 1986
zvysila rychlost na 220 km/h.

Vletech 1963-1986 vyrobily japonské tovarny
3216 vozl sestavenych do 201 jednotek.
Posledni z vozidel prvni generace doslouzilo
na konci roku 2008. Japonské drahy se s nimi roz-
loucily dlistojné sérii vzpominkovych jizd. Vibec
posledni spoj Hikari 347 dorazil do stanice
Hakata 14. prosince 2008 v 18:01 hodin, ¢imz
definitivné po 44 letech skoncil provoz prvni
generace rychlovlak(. o

Zajima vas Zeleznice hloubéji a chtéli byste si preéist vic élankt
s touto tematikou? Zkuste oborovy magazin Zelezni¢af, ktery koupite
v pokladnach na nadraZich nebo si jej miiZete pfedplatit za 500 K&

na rok &i za €D Body z vérnostniho programu Ceskych drah a ziskat navic
4x roéné oboustranny plakat ve formatu A2. Vic informaci naleznete
na strankach zeleznicar.cd.cz.
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Narodni

Prijed'te si uzit atmosféru Narodniho dne Zeleznice. Tradi¢ni oslava
na kolejich se letos uskuteéni v Ceské Trebové dokonce ve dvou
dnech - 21. a 22. zafi. Navstivte Svét historie, zmény a zabavy.

Sobotni denni program zakonéi exkluzivni svételna show.

a nejvétsim svatku Zeleznice objevite
desitky kus( historické i moderni
Zeleznicni techniky. Svou techniku
zde budou prezentovat vedle Ceskych drah rovnéz
spole¢nosti CD Cargo, METRANS, LokoTrain €i
CZ LOKO. Kromé toho budou ze stanice Ceska
Trebova odjizdét nostalgické vliaky na okolni trati.

Tii svéty
Vystavu nejkrasnéjsich historickych parnich, mo-
torovych a elektrickych lokomotiv predstavi Svét

den Zeleznice
zavita do Ceske Trebove

historie. Chybé&t nebudou jizdy zvlastnich viakd
¢i parnich masin. Programem v arealu a na jeho
tocné vas provedou moderatori Ales Lehky
a Ondrej Kubala.

Svét zmény reprezentuje moderni flotilu
Ceskych drah, jejich dcefinych spole¢nosti
a spolupracujicich dopravcd. Varealu bude k vidéni
nékolik vozidel ze soudobé produkce véetné
Vlajkové lodi” — Comfortjetu (ten pouze v sobotu).
Zazari téz zlaty Vectron, oslavujici Gspéch ceskych
hokejistl na letoSnim mistrovstvi svéta.




(@l> Ceské drahy

Moderné a spolehlivé

Ceska Trebova
21.-22.9.
od 9 hod.

Bohaty doprovodny program pro rodiny s détmi
nabidne Svét zabavy. Nejmensi navstévnici na mis-
té najdou fadu zabavnych ¢i hravych aktivit, ma-
Sinkové skakaci hrady, tvofivé dilny nebo soutéze
o ceny.Vramci programu prob&hne pokus o zapis
do Guinnessovy knihy rekordd.

Noéni show
Nenechte si ujit exkluzivni svételnou show plnou
historickych lokomotiv v arealu depa Ceska
Trebova! Zagina 21. zafi ve 20 hodin na tocné Svéta
historie. Ceka vas vic neZ desitka nejen historic-
kych exponatd v na miru pfipraveném scénickém
osvétleni a cely zazitek podtrhne hudba. Vramci
komentované prehlidky moderatofi viechny expo-
naty predstavi a zazni fada zajimavych fakta.

Kolik stoji vstupné? Idealni je vyuZit nabidku
ALL-IN TICKET, ktera zahrnuje vstup na denni program

i no¢ni show a volnou jizdenku na viechny zvlastni
vlaky v ramci Narodniho dne Zeleznice 2024

v Ceské Trebové. Doklad ALL-IN TICKET stoji pro
dospélého 600KE, pro dité 400 KE. Za standardni
jednodenni vstupenku zaplatite 250 K¢, déti

ve véku 6-17 let maji vstup za 50 K¢ a v nabidce je
téZ rodinna vstupenka (2 + 2) za 500 KE. Samostatné
vstupné na no¢ni show prijde na 400 KC.

Historie i souc¢asnost

Ajaké lokomotivy a vozy se vam pfedstavi? Z téch
parnich to bude tfeba VSudybylka (354. 195) nebo
Velky bejcek (423.041), ktery své jméno ziskal
diky houzevnatosti. Motorové vozy zastoupi
napfiklad Cmelak (T 669.1172) — nejsiln&jsi
nakladnilokomotiva vyrab&na v CSSR - nebo
Sergej (T 679.1529).

Z elektrickych jednotek a lokomotiv se
pfedstavi Pantograf (EM 475.1045/46) nebo
Zehli¢ka (E 458.1001). Moderni tvaF reprezentuji
vedle zmifovaného Comfortjetu také nizkopodlazni
jednotky RegioFox a RegioPanter, které zacinaji
dominovat na regionalnich tratich. Ale bude toho
samoziejmé mnohem vic, pfijedte se presvédcit.

Vlakem do Ceské Trebové
Na svatek Zeleznice se vydejte pravidelnymi spoji
Ceskych drah. Pfi cesté viakem CD m{Zete vyuZit

slevu Vlak+ na zpatecni cestu ve vy3i 50%. Jizdenky

zakoupite v aplikaci MUj vlak. Ze Zelezni¢ni stanice
Ceska Trebova bude zfizena kyvadlova zelezni¢ni
a autobusova doprava zdarma do centra déni —

do depa Ceska Trebova — a zpét.

Pokud na akci vyrazite vlastnim vozem, nechte
ho na zachytném parkovisti. Nachazi se v bezpro-
stfedni blizkosti arealu depa na odstavné plose
u koleji. PFi jeho vyuziti zaplatite jednorazovy
poplatek 50 KE. Po predloZeni pfedem zakoupené
vstupenky na Narodni den Zeleznice 2024 z online
pfedprodeje mate tuto sluzbu zdarma. O

Regionalni
dny Zeleznice

Kromé Narodniho dne
Zeleznice v Ceské Trebové
mdZete v z&fi vyrazit
rovnéz na regionalni oslavy.

8.zafi  Trutnov

2ve

28.zari Ostrava

www.denzeleznice.cz
www.cdnostalgie.cz
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Do skoly i prace
s vvhodnym tarifem

Se zacatkem Skolniho roku je potfeba feSit, jak se nejlépe dostat do Skoly nebo nového
zaméstnani. Které jizdenky vas pf¥i cestovani vlakem vyjdou nejlevnéji?

E xistuje Ffada moZznosti, jak pfi cestach po
Zeleznici usetfit. ZaleZi rovnéz na tom, jak
Casto, ve kterych dnech a intervalech vlak pouZivate.

Tratové jizdenky

Jezdite vlakem pravidelné nebo ¢asto, ale v riizné
dny? Pak pro vas mUiZe byt vyhodna Tratova jizden-
ka. Zatimco déti a mladeZ u ni vyuziji slevu hraze-
nou statem, dospéli ziskaji nizsi cenu diky aplikaci
IN 25 a IN 50. Tratova jizdenka je idealni pro opa-
kované cesty po vami vybrané trati do vzdalenosti
150km. M(Zete cestovat libovolné ¢asto, jedno-
smérné, obousmérné ¢i jen v ¢asti trasy. Platnost
jizdenky Ize nastavit na 7, 30, eventualné 90 dni.
Jizdenka existuje téZ v pfenosné (papirové) varianté,
takze ji vyuZzije kdokoli, tfeba ¢lenové rodiny.

Tratova jizdenka - 10 dni

Jezdite-li pouze v nékteré dny, mdze se vam hodit
Tratova mési¢ni jizdenka — 10 dni, ktera chytfe
kombinuje vyhody dlouhodobého a jednorazové-
ho dokladu. Jeji platnost je pfesné 30 dni a béhem
této doby s ni Ize cestovat deset libovolnych dni,

pricem?Z trasu, ktera nesmi pfesahnout 150km,

si zakaznik nadefinuje sam. Tato nabidka se hodi
tfeba zaméstnanci, ktery pracuje na polovi¢ni Gva-
zek a nepravidelné dojiZzdi do vzdaleného mésta,
kombinuje praci zdomova a kancelafe, nebo
vysokoskolskym studentlim, ktefi dojizdi na
vyucovani jen nékolikrat tydné.

Sdilena IN 100
Potfebujete pfenosnou jizdenku pro rodinu nebo
skupinu kamarad ¢i koleg(i? Pofid'te si sitovou
jizdenku Sdilend IN 100, kterou mZou priibézné
vyuZivat az Ctyfi cestujici po dobu jednoho roku.
Hodi se tFeba pro partu kamaradd, ktefi radi cestuji
a kaZzdy den s ni ze Ctyr sdilejicich osob vyrazi nékdo
jiny. PFipadné se mdZe osvédcit koleglim, ktefi pra-
cuji ve sménach proti sobé (kratky a dlouhy tyden).
Vyhodou je, Ze neni nutné potkat se a pfedavat si
jizdenku osobné. V3e se déje elektronicky. Jizdenka
jenahrana naVirtualni In Karté v mobilni aplikaci
M{Uj vlak. To znamena, Ze Zadné dalsi jizdenky si
nekupujete a ve vlaku v aplikaci Mdj viak ukazete
privod&imu jen QR kod aktivované jizdenky. O

Kolik
zaplatite

Presnou cenu vamivybrané
jizdenky zjistite pomoci
ceniku, ktery najdete
nawww.cd.cz v sekci Cim
sefidime v dokumentu
Tarif CD, pfipadné vam
pomUzZou zaméstnanci CD
na pokladnach. Napriklad
za jizdenku Sdilena

IN 100 az pro Ctyfi osoby
za rok zaplatite 29 990K¢.
Vsoucasné dobé probihaji
s Jihomoravskym krajem
jednani, ktera mdZzou

mit od prosincové

zmény jizdnich fadd vliv

na platnost dokladt CD

v tomto kraji. O pfipadnych
zménach budeme vcas
informovat.
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AV Y 29. 8. 2024
Podzimni menu €D Restaurant

Na palubé restauraénich a bistrovozii Ceskych drah podzimni chmury nehrozi.
Spoleénost JLV totiz v nové nabidce CD Restaurant pfipravila fadu pfijemnych piekvapeni,
kterym kraluje kachna doplnéna nabidkou pro vegetariany ¢i pivnim specialem.

Nové sezonni menu JLVvzniklo
opét ve spolupraci s Asociaci

kuchafd a cukrar(l. Hvézdou podzimni
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kou Czech Specials, konkrétné konfito-
vané kachni stehno s Cervenym zelim,
brusinkami, Fepou a bramborovymi
SiSkami, tedy originalni variace klasické-
ho a oblibeného jidla, jez vam doda silu

i chut. Ze uz se vam sbihaji sliny?

nabidky je bezpochyby kachna se znac- | . ﬁ 1] *.
i I _ b []
"

it ™

Néco lehéiho
Na podzim Ize ovsem ocekavat také
fadu pfijemnych slunnych dni, kdy moz-
na pfijde vhod spis néco lehciho. Pak by
mohlo byt skvélou volbou, a to nejen
pro vegetariany, cizrnovo-kvétakové kari
s jasminovou ryzi. Nebo vam postaci néco
mensiho? Co takhle typicky podzimni
dynovy krém ozvlastnény dynovymi
seminky a pomerancovou stavou?
Nechybi nova sladka tecka, tentokrat
mrkvovy kolac s ofechy, ke kterému se
skvéle hodi flat white. Jde o silngjsi druh
kavy s mlékem, jenz se v nabidce objevu-
je v reakci na ¢etna prani kavomilcl”.

Skofice, hfebi¢ek a dyné DyRowy krém . sy i

A radost pociti téZ pfiznivci piva, ktefi S pqrvnergncfem [ ., ' #1 : = Mrkvovy kolac
védi, e chmelova rozmanitost nekon¢i 2:%232/"”' : el Fird . s ofechy,

u spodné kvaseného lezaku. Podzimni y

pivni special 13 UNION Pumpkin ALE —
tradicné od létajiciho minipivovaru
Chroust — je tentokrat hfejivy a ozvlastné-
ny trochou skofice, hfebicku, muskatové-
ho ofiSku a samozrejmé dyni. Na dlouhé
podzimnivecery je to idealnivolba. Jen
pozor, abyste nezapomnéli vystoupit.

S CD Restaurant je cesta pIna zazitkd. 0
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MiiZete potkat ve viaku

Hrajeme zanry,
co se nam prave libi

Pomoci hudby sbliZuje Petra Soukupova stovky lidi a vytvari

nezapomenutelné zazitky. Soubor Police Symphony Orchestra, ve kterém
hraje a pracuje uz 14 let, vyprodal Lucernu, vystupuje na Zelezni¢nich

nadrazich - a ted' o ném dokonce vznikl celoveéerni film.

o chystate v nejblizsi dobé&?

Na konci roku — 6. prosince — udélame

koncert v Rudolfinu, kde s nami vystou-
pi Kato z Prago Union. Momentalné je stézejni
hlavné film, ktery o nas vznikl. Pokud jde o or-
chestry, maji lidé casto predsudky. Ten nas je vsak
opravdu jiny, my hrajeme, co se nam libi, vSechny
mozné zanry. A zaroven je to hodné o lidech.
Myslim, Ze kazdy si v tom filmu najde néjaké své
téma, které fesi. Je to celé o odvaze, o tom, nebat
se délat chyby a jit za svymi sny.

Jak film Velky finale PSO vznikI?

Vroce 2020 jsme slavili deset let a ja jsem rok
predtim s kamaradem domluvila, Ze to zdoku-
mentuje — jen pro nas do Supliku. A na Smetanové
Litomysli za mnou pFibéhl reZisér Dominik Kali-
voda a fikal: ,Sezenu koprodukce, producenta

a udélame celovecerak.” A co tenkrat Fekl, to se
ted opravdu déje. Plivodné se mélo tocit rok, ale
protoZe pFisla pandemie, nataceni se prodlouzilo
na tfi. Ve filmu ukazujeme viechny ddlezité mo-
menty orchestru.

Ve snimku je zachycené jak vystupovani

na nadrazich, tak i dleZité koncerty?

Ano, divaci uvidi, jak jezdime vlakem, jak jsme vy-
prodali prazskou Lucernu, Velké finale Smetanovy
Litomysle se zpévackou Zaz a rovnéz celé obdobi
pandemie, kdy jsme délali rlizné aktivity, byt

v omezené mire. A také benefice v $apitd na brou-
movském letisti.

Kdy mdZou divaci film vidét?

V kinech se hraje od konce srpna. Méli jsme velkou
pfedpremiéru i s koncertem u nas doma v Polici
nad Metuji pro 150 lidi. Na konci sprna probéhla
premiéra filmu v kiné Lucerna a 7. zafi v Litomysli
na zamku budeme promitat film, ktery se pak
preklene do galakoncertu.

Mate za sebou zajimavé projekty. Tfeba busking
ve vlaku a na nadrazich - jak to vzniklo?

Vroce 2019 jsme dostali napad, Ze z naseho
orchestru udélame buskerskou kapelu, budeme
jezdit vlakem po Cesku a hrat na naméstich.
Avroce 2020 jsme jeli tour po nadraZzich.

Bavilo vas to?

Treba hlavni nadraZi v Praze je na takové hrani

v pohodé, protoZe strop je zde nizko. Oviem

na nadraziv Plzni je velka hala, tam jsme se dokon-
ce stéhovali do mezipatra nahore, aby bylo aspon
néco slySet. Neni to samozrejmé idealni prostor

na koncertovani, bylo to nicméné hezké oZiveni.

Jak probéhla spoluprace se zpévackou Zaz?
Chtéli jsme dostat néjakého zahrani¢niho hosta

k nam a podafilo se to na Smetanovu Litomysl, kde
jsme hrali Velké finale. Nikdo o tom tenkrat nevédél
kromé par lidi z vedeni festivalu a nas. A bylo to
prekvapeni i pro divaky. Zapadlo do sebe nékolik
udalosti: mame kamarada, ktery bookuje zahranic-
ni umélce, a zpévacka Zaz byla v Némecku asi dva
dny pred datem, kdy jsme my hrali na festivalu.
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Foto: Matous Gorun

Petra Soukupova zalozila Police Symphony
Orchestra v roce 2010 se svym bratrem Jakubem.

Co planujete dal?

Je toho hodné. Mé by bavilo udélat busking viakem
po Evropé, nebo aspon néjaké casti. Jenze kdyz ted
Dal bychom si prali pomoct opravit takovou barok-
ni sypku u nas ve mésté&, abychom méli do budouc-
na zazemi a zaroven doplnili turisticko-kulturni
infrastrukturu mésta.

Jak se da koordinovat 150 élen?

Mame nastaveny dobry princip frekvence zkouseni
i koncertd, byt kazdy rok fesime, jestli toho neni
moc, nebo malo. Velkou praci zastavaji koordi-
natofi jednotlivych sekci — orchestru, péveckého
sboru a psoborc(l, coZ jsou lidé, ktefi neumi hrat
ani zpivat, ale chtéji byt soucasti souboru. Tak
nam tfeba vari a délaji pomocné prace kolem.

Jak ¢asto zkousite?

Jednou za 14 dni, vétSinou v sobotu dopoledne.
Pred velkymi akcemi zkouSime klidné cely vikend.
Koncertl mame 10-15 ro¢né — vic to nejde,

aby to bylo stale dobrovolnické. Protoze kromé
organizacniho tymu se tomu vsichni

vénuji bez naroku na honorar. 0
www.policesymphonyorchestra.cz

Police |

Symphony
Orches'a

Je to skupina muzikanti,
zpévaku, dobrovolnikd

a srdcafu. Police

vV nazvu znamena

Police nad Metuji, kde
orchestr vznikl. Vétsina
ze 150 ¢lend nejsou
profesionalni hudebnici,
nybrZ nadsenci, ktefi
hraji srdcem a s chuti.
Vjejich repertoaru
najdete rtizné hudebni
Zanry. O orchestru vznikl
film Velky finale PSO,
ktery se pravé promita

v kinech a specialné

s koncertem bude

ke zhlédnuti 7. zafi

v Litomysli.
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Viakem po Evropé

Freiburg im Breisgau

Klenot Schwarzwaldu zaujme kazdého cestovatele po Némecku.
Najdete zde malebné dlaZzdéné ulicky, rusné trhy
s mistnimi specialitami i méstské potucéky. A k toulkam pfirodou
vybizi nedaleka lesnata krajina nebo jezero Titisee.

reiburg im Breisgau je historické mésto Staré Mésto

v némecké spolkové zemi Badensko- Historie Freiburgu im Breisgau saha do 12. stoleti.
-Wiirttembersko. LeZi mezi Rynem Architektura je zde dechberouci, nékteré budovy se
a Castecné horskou krajinou Schwarzwaldu. vyznacuji jedine¢nou smésici rliznych styl(l. Treba frei-
Altstadt neboli Staré Mésto, freibursky kostel bursky velechram (Minster), nejvétsi kostel ve mésté,
aikonické hrazdéné domy jsou jen nékteré predstavuje nadhernou ukazku gotické architektury.
zmnoha pamatek, které si m{iZete béhem UvnitF naleznete plsobivé vitraze, slozité fezbarské
vyletu prohlédnout. prace a varhany, které byly zhotoveny v 15. stoleti.




Foto: Shutterstock

Prijedete-li sem, urcité zavitejte do Starého
Mésta. Jeho jizni stranu dFiv chranily dvé vyrazné
véZe s branami uvnitf hradeb. Zajimavosti je,

Ze do dnedni podoby je zvysili aZ po roce 1901.
Na zapadé leZi starsi brana Martinstor (Martinova
brana), o které existuje zminka uz z roku 1238.
Vychodni nese jméno Schwabentor (Svabska
brana) a pochazi pravdépodobné z poloviny

13. stoleti. Z vnéjsi strany ji zdobi obraz patrona
mésta sv. Jifi s drakem a na vnitfni strané je na-
malovany obchodnik s povozem.

Radnice a univerzita

Za zminku stoji dvé mistni radnice. Zaklady prvni
zacaly vznikat uz ve 13. stoleti, kdy zde sidlil mést-
sky pisaF. Tato Cervena budova nese nazev Stara
radnice. Zatimco Nova radnice je bily rohovy

dam se dvéma stity, ktery svou podobu ziskal

v 19. stoleti.

Dalsim cilem turist( je freiburska univerzita,
jedna z nejstarsich v celém Némecku. Byla zalo-
Zena uz v roce 1457. Studentlm nabizi Sirokou
Skalu obor(, turisté v kampusu objevi krasné
parky a zahrady. A pokud byste radi obdivovali vic
méstské flory a fauny, vyrazte do univerzitni bota-
nické zahrady (Botanischen Garten der Universitat
Freiburg).

Toulani v pfirodé

Mésto leZi v oblasti Schwarzwaldu. Je tedy znamé
svymi malebnymi vyhledy na hory. Najdete zde
fadu turistickych stezek a cyklostezek, které
umoznuji pFistup do této lesnaté oblasti. Pokud si
chcete vyzkouset néco odvaznéjsiho, blizké jezero
Titisee je skvélym mistem pro vodni sporty, jako je
rafting, jizda na kajaku nebo kanoistika.

Pro aktivnéjsi turisty je idealni vylet na Schlossberg,
odkud se vam naskytne nadherny pohled na més-
to a okolni krajinu. Na vrchol kopce vede nékolik
turistickych tras a ti, kdo davaji pfednost klidné&;jsi
cesté, mUZou vyuzit lanovou drahu. Na vrcholu
kopce stoji moderni rozhledna a na jiznim svahu se
rozkladaji vinice.

Tradi¢ni speciality
Freiburg im Breisgau se m{iZe pochlubit bohatou
kulinafskou scénou. Méstské trhy jsou plné
Cerstvych produktd i regiondlnich specialit a re-
staurace nabizi mistni stejné jako mezinarodni
kuchyni. Urcité zde ochutnejte tradi¢ni pokrm
zvany Flammkuchen, druh pizzy s tenkou klrkou
se Sunkou, cibuli a syrem.

Dalsi typicka jidla, ktera byste méli zkusit, jsou
smazené brambory se slaninou a cibuli, tvaroh
s pazitkou €i klobasovy salat. Dobroty si mizete
vychutnat s mistnim vinem, ovocnou palenkou
nebo lahodnym ciderem. Dobrou chut a $tastnou
cestu! O

=

Freiburské
poticky

Pfi vzpomince

na Freiburg im Breisgau
se vyletnikdm jisté vybavi
zurcici voda méstskych
potGcka. Jsou prakticky

v kazdé ulici Starého
Mésta. Driv slouZily

k zasobovani uzitkovou
vodou a k odvodu té
destové. Méstané je také
pouZivali k odplavovani
necistot a odpadkd, nez
to v 16. stoleti zakazala
méstska rada. Voda se
ziskava z feky Dreisam

a po pritoku ulicemi v ni
opét konci. Celkova délka
pottckad je 15,5km, nékde

o veoy

maji Sitku az 75cm.

Vlakem do Freiburgu im Breisgau

Z Ceska Ize do Freiburgu im Breisgau pohodIné cestovat pfimym nocnim vlakem
Canopus s odjezdem z Prahy zhruba v pll sedmé vecer a pfijezdem do cile

druhy den rano po Sesté hodiné. Vyuzit Ize také denni vlaky napfiklad pFes
Mnichov a Mannheim nebo Drazdany, Lipsko a Frankfurt nad Mohanem.

Pro cestu do Némecka doporucujeme vyuZit vyhodnou VEasnou jizdenku Evropa,
kterou pofidite v e-shopu €D, aplikaci Miij vlak nebo u pokladnich prepazek
(zde je k cené VEasné jizdenky Evropa navic G¢tovan servisni poplatek 50 K¢).

Cim dFiv ji zakoupite, tim levngji m(iZete cestovat.
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Kostel sv. Lazara

davnych dobach byl domovem slont

a hroch(, pak pfisli pravéci lidé a viech-

ny je ulovili. Pfed 9 500 lety tady po-
hrbili Clovéka s kockou, davno predtim nezZ si tuto
tradici osvojili Egyptané. Kdyz ostrov v dobé bron-
zové osidlili Krétané, stal se hlavnim zdrojem zboZi
pro vychodni Stfedomofi, Egypt a Blizky vychod.
V té dobé byl kypersky kral roven egyptskému
vladafi a po Kypru se prohanéla stada jelen( pfi-
vezenych z daleké Mezopotamie. Nasledovala éra
piratl, Chetit(l a mofskych lidi. Z chaosu se zrodilo
dvanact kyperskych kralovstvi, vjednom z nich se
narodil Zénon z Kitia — zakladatel stoicismu.

V rukou Kleopatry
Ostrovu viadli Féni¢ané a Asyrané. A predtim nez
si ho na téméF 200 let zabrala Persie, ho méla
v rukou Kleopatra. V3ak se o zdejsim viné, které se
tu vyrabi déle nez 4 000 let, fika, Ze je sladké jako
sama egyptska kralovna. Kypr byl sou€asti impéria
Alexandra Velikého a po Ptolemaiovcich pfisli
Rimané. Vtéch dobach sem prficestoval sv. Pavel se
svym evangeliem.

Po zaniku Rimské Fise a Byzance ostrov
dobyli Arabové. Kdyz se pfi tFeti kfizové vypravé
nepohodl britsky kral Richard Lvi srdce s francouz-
skym panovnikem, zakotvil na Kypru a podmanil si

ho, aby jej prodal templardm a ti poté jeruzalém-
skému krali.

g 3 Bk
(R
Pozlstatky

z dob fimské nadvlady

Po éfe Benatcan( a Janovan( ostrov dobyli
Osmané, ktefi hov 19. stoleti ,darovali" Britdim.
Turci uznali britskou nadvladu, ale Rekové chtéli
nezavislost. V 60. letech jim bylo vyhovéno a Kypr
privital svého prvniho prezidenta — kyperského
biskupa. Turecka ¢ast oviem navrh feckych oby-
vatel na pfipojeni Kypru k Recku nepodporovala,
a tak na sever vnikla turecka armada a misto
bylo po mnoha bojich nasilné rozdéleno. Dodnes
Kypr protina demilitarizaéni zéna pod dohledem
OSN a jeho hlavni mésto je po padu berlinské zdi
poslednim rozdélenym méstem Evropy.

Kde leZi Lazar

Kola letadla se ladné dotkla rozzhaveného asfaltu

letiStni ranveje a s otevienim dvefi pfivitalo horko

kyperského vec€era i nas. Cesta do mésta vedla ko-

lem vyschlého solného jezera, u néhoz lezi mesita

s hrobem tety proroka Mohameda. Na jafe bychom

v jezefe naplnéném desti vidéli desitky plamenak(.
Do slunného rana Larnaky, kdysi hlavniho mésta

mocného kralovstvi Kition, nas probudil ruch ulice.

Ve staré feCtiné znadi Larnaka sarkofag. Po snidani

smérovaly nase kroky ke kostelu sv. Lazara. Ten

se sem uchylil poté, co ho Jezis vzkfisil z mrtvych,

a stal se prvnim kyperskym biskupem. V centru ma-

lebného namésti obklopeného kamennymi domky

se tyCi byzantsky pravoslavny kostel z 9. stoleti. Pod

jeho zaklady je hrobka samotného Lazara.




Kyperska
republika

Hlavni mésto:
Nikésie (Lefkosa)

Rozloha:
9251 km?

Pocet obyvatel:
1266676

Ména:
euro (EUR)

h' s

:I :IG
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Pristavisté ve mésté Pafos

Kolena si zakryjeme purpurovymi zastérami,
které jsou u vstupu volné k dispozici, a vchazime
do prisefi kostela. Je brzy rano a misto tlacicich se
dav( turist( vidime mistni babicky v $atcich, jak
obchazivSechny zlatem zdobené svaté obrazky
a libaji je. Desitky obraz(i zabudovanych ve zlatém
oltafiv Cele kostela osvétluje nespocet tenkych
svicek, které sem chodi mistni zapalovat coby
podékovani.

Jen par desitek metr(i od kostela se na pobfezi
ty&i mohutné hradby osmanské vojenské pevnosti,
kterou do 50. let uzivali Britové, a zpoza ni &ni
palmami obklopeny minaret pfilehlé meSity. Cely
obraz doplfiuje socha okfidleného benatského Iva.

Hrobky krald
Podél pobrezi jezdi pravidelné autobusové linky,
jedna z nich nas dopravila do dalstho vyznamného
mésta Kypru — do Pafosu. Cestou jsme jen tak
mimochodem minuli unikatni ruiny kruhovych
vesniCek z dob neolitu. Pafos nadchne viechny
milovniky rozlehlych plazii historie. Kilometrové
promenady skytaji nekone¢né pohledy na more
a mésto je doslova poseté pamatkami.

Vjednu chvili se kochate fimskymi ruinami
a hned za rohem vas €eka dokonale zachovana
benatska pfistavni pevnost tycici se z vody. Pro-
chazku Ize sméFovat k pfilehlému pahorku, ktery
ukryva pozlstatky Fimskych staveb, jako je
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Pevnost
Richarda
Lvi srdce

Mezi Pafosem

a Limassolem se

za kamennou zidkou
obklopenou kefi a stromy
zvyprahlého travniku
vypina majestatni

hrad Kolossi. Stavba
krychlového tvaru nese
znak krale Richarda Lvi
srdce, ktery ho nechal
vystavét poté, co ostrov
dobyl. Také se vném podle
legendy oZenil se svou
manzelkou. Z ptdy rostou
obfi opuncie a mezi nimi se
povaluji zbytky mlynskych
kamend, jez kdysi
pohénéla voda z pfilehlého
akvaduktu. Kousek

opodal stoji pozlistatek
stfedoveké tovarny

na cukr, ktery byval hlavni
vyvozni surovinou Kypru.
KFizacka pevnost

Dionys(v chram, agora a mimo jiné sloup, ke kte-
rému Udajné pfivazali sv. Pavla. Nedaleko odtud
jsou ve skalach vytesané tzv. hrobky kral(, jeZ od
4. stoleti pred Kristem slouzily jako misto posled-
niho odpocinku vyznamnych obyvatel Pafosu.
Historickou vychazku miZzete zakoncit na hore
Fabrica — vapencovém kopci protkaném spletitymi
chodbami a obfimi vytesanymi mistnostmi. V dav-
nych dobach $lo o kamenolom, nékteré mistnosti
slouzily jako pohrebisté a v 17. stoleti si zde Fran-
couzi zfidili skalni tovarnu. Pfi veCernim prolézani
nam nad hlavou sem tam preletél netopyr. Uzka
schodisté a rozlehlé prostory nabyvaly v pFisefi
baterky na tajemnu. Na vrcholu kopce jsme pod
skromnym pfistfeskem nalezli starou feckou mo-
zaiku, kterou Gdajné objevili az pasacci ovci.

Kouzlo kyperské kuchyné

Stejné jako Rekové si i mistni potrpi na klidné
chvile odpocinku stravené pitim dobré silné
kavy. Zdejsi kuchafi maji vzdy po ruce citrony na

Znak Richarda Lvi srdce

dezinfekci, pfi vareni ne-

Setfi skofici ani jogurtem
a kyperské brambory jsou
vyhlasené. Na rozdil od jinych
ostrov(l, kde se mluvi fecky, neni narodnim jidlem
musaka, nybrz kleftiko neboli ukradené maso. Jde
0 pozvolna pecené jehnéci se zeleninou.

Zatimco dnesnivarianta se pece v alobalu, v dav-
nych dobach, kdy Rekové bojovali proti Osmanam,
se vojaci vplizilido nepratelského tabora a jehnéci
tam ukradli. Jakmile tak ucinili, bali se, Ze je viiné
peciciho se masa prozradi, procez ho zakopali
do diry v zemi mezi Zhavé uhliky. Dodnes se vedou
spory o to, kdo komu maso vlastné ukradl a ¢i je to
vynalez. At tak, ¢i onak, kleftiko bylo na svéteé.

Mezi dalsi mistni pochoutky patfi italské stifa-
do, dusené hovézi s cibulkami a rajéaty na ving,
nebo souvlaki, takovy kebab na Spejli. Specialni
delikatesou jsou loukoumades, fritované kulicky
tésta s nepfebernou porci medu, jez se podavaji
pfi dllezitych pravoslavnych svatcich.




Zelvi hnizda chranéna proti predatordm

Plavani s karetami

Kypr nabizi Sirokou Skalu plazi — od jemnych pisec-
nych pfes ty tvofené bilymi oblazky az po strmé
Utesy pIné ostrych kamen( a jeskyi. Na nékterych
mistech u more najdete klicky posazené nad Zelvi
hnizda, které slouzi k ochrané proti nezvanym
hostldm, jako jsou lisky ¢i dravi ptaci. Budete-li mit
Stésti, m0Zete si s nékterou Zelvou zaplavat. Nam
se to podafilo hned dvakrat: prvni kareta byla od-
rostlé mladé, druha méfila bezmala metra ptl. Jen
je nesmite hladit po krunyfi, lechta je to a mdzou
se snadno vyplasit.

Pokud si chcete pUjcit auto a prozkoumat ostrov
na vlastni pést, pocitejte s tim, Ze se tu v dlsledku
britské tradice Fidi na opacné strané silnice. Nejvétsi
problém nam délaly kruhové objezdy, nastésti maji
auta pro turisty cervenou poznavaci znacku.

Stfedovéka
tovarna
na cukr

Kypr ukryva mnoho zvlastnosti, na jedné z plazi
se podle legendy zrodila z mofské pény bohyné las-
ky Afrodita. Dodnes jeji zrozeni pfipomina Gtes vy-
chazejici z vin pobliZ plaZe. Samotné pobfeZi tvofi
Siroky pas barevnych oblazkd a kazdy si zde mlze
najit kaminek ve tvaru srdce. Cesta na Afroditinu
plaz vedla pfes britské vojenské Gzemia v rytmu
kyperské hudby ubihala svizné. Mistni muzika je
zvlastni smésici feckych a tureckych tond.

Svata Zalesnéna

Kdysi zila jedna Zzena a ta byla zaslibena jistému
muzi. Sama si ho v3ak vzit nechtéla, radéji tedy
uprchla do lest daleko od domova a s sebou si vza-
la nemalé véno. Rozhodla se, Ze svlij Zivot zasvéti
druhym lidem, proto okolo jeskyné&, kde pfebyvala,
postavila z nabytych penéz klaster a lidé k ni chodi-
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Kaple sv. Jifi

Kyperska
kultura

Kypr byl soucasti antické
fecké civilizace, coz

se odraziv bohatosti

jeho kulturnich tradic

a pamatek. Historicky
vyznam ostrova potvrdila

i mezinarodni organizace
UNESCO, ktera na svj
seznam kulturniho dédictvi
zafadila deset byzantskych
horskych kostel a mésta
Kato Pafos, Palaipafos

a Choirokoitia.

lido lesti ze Siroka daleka, aby jim pomohla s jejich
problémy. Netrvalo dlouho a z divky se stala
legenda, nikdo v3ak neznal jeji pravé jméno. Zacali
ji tedy Fikat Svata Zalesnéna — Agia Napa.

Z malé rybarské vesnice, kterou Agia Napa kdysi
byla, se stalo obfi turistické letovisko poté, co
se Kypr rozdélil na dva staty. Do té doby se totiz
vsechna vyznamna turisticka centra nachazela
na severu, ktery dnes ovlada Turecko. Kromé ono-
ho starého klaStera nenive mésté v podstaté ani
kousek historie. Hotely, restaurace, nocni bulvar
a luxusni obchodni ¢tvrti tAhnou davy turistd,
mezi kterymi je takfka nemozné se nékam proklic-
kovat. S ohledem na vysokou navstévnost ostrova
Rusy tu nechybi Rudé namésti.

Kyperské zapady slunce patfi k t&m nejkrasné&jsim.

o o ekt o =t - L il

Kolo je idealnim spole¢nikem na prozkoumavani Kypru.

Kouzlo pravého Kypru se nicméné skryva az
za méstem. Neni nic jednodussiho nez si vypjcit
kolo a prozkoumat okoli. Dlouha kamenna stezka
se tahne daleko za horizont a podél relativné
klidnych plazi vede az k mysu Greco — stolové hore
vyCnivajici z jinak rovinaté krajiny. Pod vysokymi
Gtesy se ukryvaji vodou vymleté prohlubné nej-
rlizné&jsich tvar a misty tvofiaz jeskyné.

Kdyz nase letadlo vystoupalo vysoko nad mraky
a kdesi pod nami se ostrovy zdaly jako listky plujici
v tlfce Stfedozemniho mofe, pfed ofima nam
béZely vsechny GZasné zazitky z Kypru — ostrovni
kfizovatky kultur. O
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KAMARADI, ZVEME
VAS NA NARODNI

DEN ZELEZNICE
21.-22. ZARI |
V CESKE TREBOVE.

ROZTOEIME TO
NEJEN U TOENY!

Tip na legracku do vlaku. Vyberte si v ¢asopise
néktery ¢lanek a zkuste ho pfecist nahlas co
nejvic blaznivé zménénym hlasem. Jak by
tfeba rubriku Pro vlakofandy precetla stara
carodéjnice? A jak udatny rytir, ktery rackuje?
Dalsi ndméty na hlasy mGzou byt rozhlas na
nastupisti, nadseny sportovni komentator,
nastydly vodnik, vesely papousek, koktava
opice, liny kocour, drza princezna statny
medvéd, moudry

slon Elfons ¢i ﬁ
pfisna revizorka W~ = N
Lenka. ’ : 5 -~
Varianta hry
Ostatni .
hadaji, ¢i
hlas pravé
predvadis.
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PRO VLAKOFANDY
Drezina je lehké kolejové vozidlo slouzici
k prepravé nékolika cestujicich. Vétsinou se
vyuziva pro sluzebni Ucely. Pohani ji lidska sila
nebo motor. Nazev draisina je odvozeny od
prijmeni némeckého vynalezce. Konstruktér
Karl Drais vsak navrhl spis predchtidce bicyklu,
jednostopé silni¢ni odrazedlo. Dreziny jsou
vyrobené na zplsob motocykld, jizdnich kol
nebo automobild. Na obrazku vidite ru¢ni
(pumpovaci) typ. Vite, kde si mlzete prohlédnout
drezinu, co vypada jako krasny
nalestény automobil?
Na hlavnim nadrazi
v Praze a Plzni.

J 1.

PROJDI DAVEM

Protahni se davem
od Sipky k Sipce

tak, Ze pti kazdém
kroku pfi¢tes + 1.
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BEZPEENOSTNI DVANACTERO
PRO DETI NA ZELEZNICI (9/12)

9. NELEZ NA VAGONY, SLOUPY ANI NA KONSTRUKCE.
CIHA TAM NEVIDITELNY ZABIJAK.

Pfi lezeni na odstaveny vagon se priblizis k elektrickému
vedeni, které té zrani, aniz by ses ho dotkl! Pfi zdsahu
elektrickym proudem dostane$ smrtici Sok. Zdkaz
vstupu nepovolanym osobam neni v blizkosti
éeleznicejen tak. Napéti v dratech nad kolejemi
napaji energu mnohatunové vlaky. Jejich vyboj
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% \JLAKOVA REVIZORKA

. KONTROLUJE PRACI
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ER NOST
. PROVERUJE ¢IN .
‘:’RODEJNKH AUTOMO;EJO -
JiZDENEKAOZNAﬁO s
: | \
. VYPOMAHA prUVODCIM KJ/

Zjisti vic 9 @-@
o Lence ajejich Precti si vic

kamaradech. o Dni zeleznice.

@®

DNY ZELEZNICE

V zaii se konaji Dny Zeleznice - regionalni i celostatni. Tam se mlzete

vydat na rodinny vylet napriklad za parnimi lokomotivami, historickymi
drezinami, motorovymi vlacky i na prohlidku nejmoderné;jsich vlakd, které jsou
zatim jen ve zkuSebnim provozu. Historicky salonni viz cisare se tak potka
s modernim ComfortJetem a vy mUizete byt u toho. Narodni den Zeleznice
probéhne ve dnech 21.-22. z4fi 2024 v Ceské Trebové.

Nejmensi navstévnici zde najdou hravé aktivity, skakaci
hrad i ¢asopis MUj vlacek. Chybét nebudou
tvorivé dilny ¢i soutéze o ceny.



kultura

54

AZ na véky

V Norsku bude mit film AZ na véky premiéru
v Fijnu, u nas ho v kinech uvidime o mésic dfiv.

Jako by ho hnalo nad3eni desitek divakd, ktefi ho

uz méli Sanci vidét letos na festivalu v Karlovych
Varech — tam se zjeho projekce odchazelo az

macnost, zatimco jeji muz Sigmund je neustale

na cestach. Stejné jako mnoho jinych vztaht zacal
také ten jejich bezstarostnou zamilovanosti. JenZe
po letech manZelstvi prichazi vazna krize a Marie
musi Celit svym nejvétsim obavam. Vztah ale
nemUZe zachranit, anizZ by sama prosla upfimnou
sebereflexi.

po nékolikaminutovém potlesku vstoje. Ze sou-

téZe si odnesl pét ocenéni vCetné Ceny za Zensky

herecky vykon pro Helgu Guren.

Ta ve sziravém vztahovém dramatu hraje Marii,

P

ktera se snaZi skloubit kariéru s péci o déti a do-

TV tip
Hell's Kitchen Cesko

Tuzemska obdoba svétové show,
v niz roli slavného Gordona
Ramsayho
prevezme
Radek
Kasparek.
Kdo z profe-
sionalnich
kuchaf
vyhraje 2,5 milionu K¢ a ziska
misto $éfkuchafe v jeho restaura-
ci? Uvidite na Nové od 4. zafi.

Norsko, 2024, 101 min.

Rezie - Lilja Ingolfsdottir

Hraji - Helga Guren, Oddgeir Thune, Heidi Gjermund-
sen Broch, Marte Magnusdotter Solem

Divadlo Vystava
Dracula

Lucia Moholy: Exposures

UZ je tomu neuvéfitelnych 29 let,
co Karel Svoboda, Zdenék Borovec

Prvni velkou retrospektivu foto-
grafky a publicistky Lucie Moholy

aRichard pfipravila
Hes uvedli Kunsthalle
nejlspés- Praha. Vysta-
néjsi plivod- va pokryva
ni Cesky celou jeji
muzikal profesni dra-
na motivy hu od druhé

romanu Abrahama Stokera.
Hit Jsi m{j pan ted zazni na scéné
Divadla Josefa Kajetana Tyla v Plzni.

dekady po 70. 1&ta 20. stoleti a pfed-
stavi pres 600 fotografii, mikrofilm{
¢i audionahravek.

=~ g‘

Kulturni tipy
arecenze

Jana Kabrta

INZERCE

Mizerové:

Na Zivot a na smrt
Kultovni Mizerové jsou
zpét a s nimi poradna
naloz akce a nekorekt-
nich vtipd. Tentokrat
detektivy Loweryho
(Will Smith) a Burnetta
(Martin Lawrence)
Ceka mise, béhem niz
chtéji oCistit jméno
svého zesnulého 3éfa,
ktery byl obvinén
zdlouholeté spolu-
prace s drogovymi
kartely.

USA, 115 min.

RezZie - Adil El Arbi,

Bilall Fallah
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‘Janzurka, jak ji nezname

Hereckych filmovych portréti je spousta, ale takovy mezi nimi najdete
jen zfFidka. S hereckou Ilvou JanZurovou totiz natacela jeji dcera Theodora
Remundova - a vznikl velmi osobity dokument JanZurka.

emundové neslo o to, predstavit odkaz a dilo
Rsvé slavné matky, to nechala jinym. Svym
jedine¢nym uméleckym ztvarnénim sklada zivotni
epizody, na které by v klasickém dokumentu mnohdy
ani nebyl ¢as. Treba kdyz pfi vyletu do domu a kraje,
kde JanZurova stravila détstvi, napodobuji s davno
nevidénou kamaradkou fotku, na niz si hraji na
nevésty. Hravost stfidaji zabéry ze zakulisi divadla
a hodné se zastavuji u historickych meznikd.

S Martou KubiSovou vzpominaji, jak vyjadFily
podporu Alexandru Dubcekovi, predcita uryvek
z fejetonu, ktery pro noviny napsala po smrtiJana
Palacha, nebo pfipomina hokejové vitézstvi nad
Rusy z doby okupace. A najdou se i milostné dopisy,
které Janzurova dostavala. Dcera s matkou toho na-
konec stihnou dost. A ndm tim nabizi unikatni vhled
do Zivota a soukromi jedné z nejlepSich herecek své
generace.

Kniha Hudba

Zeny z Cinové Hory

Mrazivy a uhrancivy roman o poslednich
americkych bohynich od Paulette
Kennedy se vydava vysoko do kopc(i
Ozark, kde leZi méstecko Cinova Hora.
Tamni Zeny si dokazaly uchovat védo-
mosti o bylinkaFstvi a vzacnou intuici,
aacsenanélidé leckdy divali skrz prsty,
vyhledavali jejich pomoc. Gracelynn
Doherty je posledni v linii téchto Zen. Jakmile v3ak do
méstecka pfijede kazatel Bellflower, slibuje zazracna
uzdraveni a podmani si svymi sliby celou Cinovou Horu.

Aje na Gracelynn, zda se mu dokaZe postavit.

David Gilmour p—
., . y David
Hudebnik, kytarista, zpévak Gilmour

a jeden z hlavnich zakladatel(
legendarnich Pink Floyd David
Gilmour vydava ve svych

78 letech novou desku Luck
and Strange. Album nahraval

v Londyné pét mésicli a je jeho
prvni nahravkou po deviti letech.
Bude na ni osm novych skladeb
spolu s krasnym prepracovanim
pisné Between Two Points

od The Montgolfier Brothers.
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Dalsi rekord pro Ronalda

Jako by nestacilo, Ze je nejlépe placenym fotbalistou svéta nebo
Ze se svym (c¢tem cristiano ovlada Instagram. Portugalsky fotbalista
Ronaldo ted'slavi tispéch s novym YouTube kanalem.

dyz na konci roku 2022 pfestoupil hvézdny
I<fotbalista Cristiano Ronaldo do satudsko-
arabského tymu Al Nassr, sice si zafidil pohadkovy
plat $plhajici rocné v pfepoctu k Sesti miliardam K¢,
ale mnozi nad tim kroutili hlavou — zmizi na dohled
evropskému fotbalu, tohle je konec jeho zaFe i ka-
riéry, pfedpovidali. Po necelych dvou letech to ani
na jedno nevypada. Ronaldovi se v klubu dafi, na
nedavném evropském sampionatu byl nejsledova-

To nej z Instagramu

Ed Sheeran

Zpévak se
pochlubil,
jaké siudélal
radosti: kou-
pil si traktor
a podil

v oblibeném
fotbalovém
klubu Ipswich Town. Av jeho
dresu se prohanél po poli.

LeSka Wronku.

Vendula Fialova

né&jSim hracem a stale je kralem socialnich siti.
To potvrdil poté, co si zaloZil kanal na YouTube.

Za prvniden mél 17 milion( odbératel(, na konci
srpna jich bylo o0 10 miliond vic a jejich pocet stale
roste. Fanouskdm serviruje kratka videa — tfeba to,
ve kterém se jde podivat na vlastni voskovou figuri-
nu, ma pres 21 milion( zhlédnuti. Ne, ne, na néjaké
vyhasinani Ronaldovy hvézdy to zatim opravdu
nevypada.

? Soutéz o voucher

B nasnhimek Mizerové:
Na zivot a na smrt

Fiasko

Jona Marianka
Hejty a kritiku schytal
Ceskych influencerd

Jon Marianek, ktery Zije
v USA. Fanouskim

v Praze slibil pfivézt
show s americkym boxe-
rem a miliardafem Jakem
Paulem a rozdavanim
luxusnich aut mapova-
nou Netflixem. Fandy
v3ak nastval — dorazil se
zpozdénim, rozdaval ba-
zarové ojetiny a Netflix
se od akce distancoval.

Oblibené detektivy ceka mise, ktera by je nenapadla

ani v nejdivocejsim snu. Akéni komedie je dostupna

v O, Videotéce, na Slovak Telekomu a dalSich online

Hvézda platformach. Na tfi z vas ¢eka voucher na prehrani filmu
serialu Ulice na Starmax TV zdarma. Staci spravné odpovédét na otazku.
prekvapila
fotkou Jak se jmenuje dvojice herct v hlavni roli?
zdovolené . .
- A Ben Stiller a Owen Wilson
vRecku - B Will Smith a Martin Lawrence
provdala C Bud Spencer a Terence Hill

se tam za objevitele Ewy Farné,
hudebniho producenta a skladatele

Odpovéd zadejte do pFislusného formulare

na www.cdprovas.cz do 20. zafi 2024.
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Qé%%‘ S tr a mhoho dalsich atrakei
' '*ﬁi‘ ) pro kluky a holky
Fotokoute
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Generalni{ partner expozice

Kralovstvi Zzeleznic Vstupenky on-line
INi A i 4
Stroupeznického 23, Praha 5 EEZE

Facebook.com/KralovstviZeleznic

. . Narodni dopravce
Instagram: @kralovstvi_zeleznic

www.kralovstvi-zeleznic.cz %ﬂ‘:ﬂ ‘!’ ées ké d I‘é hv
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kfizovka
J.R.R.Tolkien (1892-1973) - anglicky spisovatel:

...viztajenka
AZBESTO- ;
. N L . . i | SEVERSKY
POMUCKA: PRITOK KONEC HAD TAKQVE PADOVA HRA . KYPRITI | PRESKOCIT | CEMENTOVA | “raca
150, ROKA] LaBE | AMBULANCE | raENky OLIN ZKNIH mNozsTVi | otAzkA | POOM | qpgpryy | EET PLUHEM | (RADEC) | STRESNI | RO
DZUNGLI KRYTINA
VYSOKY
LEST STIHLY OBILNINA
STROM
P{f?c'gvcm _ AFRICKY PLACENA
e IRAFOVITY JIZDA
(OBERNE) SAVEC (SLANG.)
T OHBIRUKY KNIZNT
R EFTon NELESKLY SEOKA
POVRCH SLUCHOVY
POUZE HEREC SMEROVAC MEZINAR.
(sLOV.) A (VPCST) ORGANIZACE
DVANACT SVEDSKY PRO
MESICU AUTOMOBIL GRYF NORMALIZACI
A P ZACATEK
NEMECKA RYBARSKY
TELEVIZNI PYTEL RE‘;Z%JV
R e DEKOR. MOTIV
OPATRIT L'QR&’,'\TA ZVYSENY
PODKOVAMI TON
KUPOLE
AVNI MAJETNI TRANZITNI
e - TELEFONNI
RAJICISTR OBVOD (ZKR.)
DOBRY
CLOVEK
KUSLEDU ™= e
VTKANINE
TAMTA
VOUsY —
POD NOSEM pgf?rﬁ%;\ p /
oA | J arni lokomativy
SHLUK BYLINA W ﬂnalﬂgny?ch atach
VCEL INVEST. D3
APOST. BANKA
OLTARNI TELEVIZNT
NIKA SOUHLAS KUTIL
| zmatT
JAMAJSKA LISTI
HUDBA =
POHODNY
JEDNO-
ROUBENE BJAREVNV
STAVENI
PLAZI
UDER
BLESKU
Lk MALINOVY
KER
. ) BUBEN
ZADUCHA SYMETRALA |  SLOKA | AFRICKYCH.
DOMORODCU
oy — SAnyn | MEROROLE | POHOWNE ooz TR Glpeiove
LEKY | TELEFONOVAT NAVAJICKA (PEPI) PENY
SMENECNY PREDLOZKA BEDUINSKY
RUGITEL PODMITKA s
VYZTUZOVAT "
i RIMSKY
BT (BETON) 54
SCHOPEN ALAJSKA
”'m’ﬁ&“ RUSKY HLE
HERECKY EsTo
MIUOVE NAZLINSKU
e ZNA%ISA HLINoiKOVf\
KLICU FOLIE
NOVIN
NASTAVBA JAPONSKA DRUH _
NAD HLAVN LOVKYNE VYTVARNE
RiMsou PEREL TECHNIKY

Soutéz o knihu Parni lokomotivy v analogovych €asech ¢pFanshop

Poslete nam spravné vylusténou tajenku a na dva z vas ¢eka kniha Parni lokomotivy v analogovych Tuto knihu i dal3i najdete

[ Casech, pIna kvalitnich €ernobilych fotografii s poutavymi pfibéhy. Titul od renomovaného autora na www.cd.cz/fanshop
Jifiho Woitsche se zaméFuje na dobu, kdy parni lokomotivy mizely z nasich trati a koncily na Srotistich. e ’
Nékteré viak mély Stésti a vratily se pFi nostalgickych jizdach.

Svou odpovéd zadejte do formulafe na www.cdprovas.cz do 20. zafi 2024.

Citat z minulého ¢isla: Pokud si mysli$, Ze dobrodruZstvi je nebezpeéné, zkus rutinu, ta je smrtici.
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Zahadny nerost
na hradé Orlik

Nad Humpolcem leZi nenapadna zficenina hradu Orlik.

S majestatnim zamkem Schwarzenbergli ma spoleéné jen jméno.
O¢ méné je znama, o to vic je tajemna. Udajné se tu nasel zahadny nerost,

o ktery méli zajem nejdfFiv nacisté a pak Sovéti.

Text: Martin Karlik

dyz se fekne Orlik, lidem se obvykle
vybavi pfehrada na VItavé. Kastelan
na stejnojmenném hradé se proto
do telefonu hlasi jako Orlik u Humpolce. A kazdou
chvili feSi dotazy, jaké je pocasi ke koupani a zda se
tam daji plijcovat lodicky.

Myslivna a zficenina

Hrad, o kterém vypravime, ziskal nazev podle zdej-
Sich les(, kterym se fikalo orelské. Nechali ho po-
stavit pfed Sesti stoletimi pani z Dubé. Jako zpustly
se Orlik uvadél uz v roce 1560, le€ GpIné mrtvy jeSté
nebyl. Resuscitoval ho Jan z Ri¢an, ktery si tady

po opravé zfidil své sidlo. Jeho syn ho prodal, jenze
novy majitel Krystof Karel z Roupova na ném dlou-

ho nevydrzel, objekt byl proto pozdéji vyuZivan
tfeba jako myslivha. Nakonec byl opustén a jeho
zdi zacaly slouzit jako zdroj stavebniho materialu
pro lidi z blizké vesnice.

Neobvykly kamen

Vroce 1913 zacal Klub ¢eskych turistd budovu
opravovat, aby se nezfitila Gplné. Zaroven tu
probihal prizkum moZnych zasob nerostného
bohatstvi. Vroce 1941 nenapadnou zficeninu
nad Humpolcem uzavfeli nacisté. Pod zaminkou

archeologického priizkumu na misté néco hledali.

Proc ale archeology hlidaly jednotky SS? Co tak
daleZitého se zde skryvalo? Nebo se Némci
naopak snazili néco zakopat?

Foto: Jakub Boucek



Vroce 1941

, , nenapadnou
zficeninu nad
Humpolcem
uzavreli nacisteé.
Pod zaminkou
archeologického
prizkumu na misté
néco hledali.

Za komunist( se stalo néco podobného. Tento-
krat hrad uzavreli sovétstivojaci. Ruské archivy
jsou dodnes tajné, takze z nich se podrobnosti
nedozvime. Nastésti tu probihal je3té jeden vy-
zkum, a to pfi rekonstrukci v roce 2003. NeSlo uz
0 nic tajného ani vojenského. Zdejsi horniny pry
zkoumal archeolog Bohumir Rejtar z Univerzity
Karlovy. Vypadalo to, Ze na hradé je velmi vzacny
nestabilniizotop uranu, ktery umi pfitahovat
blesky a ovliviiovat elektromagnetické pole.

A da se najit jen na tfech mistech na svété.

Patrani po zdroji

KdyZz jsme patrali pfimo na mist€, o podivném
prlizkumu nikdo nic nevédél. Pro kastelana to byla
nova informace. Prochazeli jsme tedy staré clanky,
které vie popisuji. Jedna zminka byla na webu Nas
region, kde se v ramci tipu na vylet nachazii pfi-
béh o tajemném nerostu. Podrobny pfispévek je
na regionalnim webu Humpolak.cz. Datum vydani
je 5. ervence 2004. Pfilis dvéryhodné viak nevy-
padala zminka o tom, Ze jde o material agentury
Znojmia. Ze by to byl odkaz na okurkovou sezonu?
Text se odvolava na priizkum doktora Rejtara.
Zminéného védeckého pracovnika jsme nicméné
nenasli. Mluvci Univerzity Karlovy potvrdil, Ze zad-
ny doktor Rejtar u nich nikdy nepracoval.

Autor z Humpolaka

Dal3i patrani jsme sméFovali k autorovi ¢lanku.
Provozovatel Humpolaka Frantisek Cech nam
slibil, Ze autora textu, kterym je jakysi Olaf, bude
kontaktovat a poSle nam jeho vyjadreni. Jenze

toho jsme se nedockali. Nakonec jsme po dlouhém

Cekani zjistili, Ze se jedna o Zert, coz posléze potvr-
dil i Frantidek Cech. Nevinny vtipek oviem néktefi
vzalivazné, a tak si vymysleny pfibéh zacal zit
svym vlastnim Zivotem. O

Co se u Orlika opravdu tézilo?

Misto na kopci nad Humpolcem nezajimalo jen turisty a autory konspiracnich teorii.

Ve stfedovéku se tady téZilo stfibro. Dodnes jsou tu dochované tzv. stdly, ve kterych
havifi kutali leskly kov uz od 13. stoleti. Podnikatelé méli zajem tézbu pred 100 lety ob-
novit. To se ale nepodafilo. Dodnes jsou zde patrné stopy po vykopovych pracich, odvaly
zvykopané hlusiny a vytesané zarezy.
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recepty

mwe - Prosté a jednoduse

Ei[E

- Mnozi uz davno zjistili, Ze nejlepsi jidla byvaji ta nejskromné;si.
Ol Také luxusni restaurace nabizi pokrmy z obycejnych, i kdyz
www.marekkucera.com kvalitnich surovin nebo babi¢kovské dobroty, které si mtiZete

uvaFit sami doma za par korun. A tfeba trochu vylepsit.

Zapecené
brambory
s porkem

Brambory jsou zakladem
Ceské kuchyné. Daji

se vielijak obménovat

a dopliiovat. Tentokrat
jsme je vylepsili porkem.
A mandlové lupinky

jim dodaji elegantné;jsi

vzhled.
o
/D/f o
6 PORCI
PRIPRAVA:
DO 60 MINUT
Ingredience Postup
* 6009 lépe lojovitych oloupanych brambor 1. Troubu predehrejte na 180°C uz ve chvili, kdy krajite brambory. Zapékaci
nakrajenych na tenké platky formu (o objemu 1 I) vymaZzte maslem. Do silnosténného kastrolu vlijte sme-
* rozpusténé maslo na vymazani tanu s mlékem, dochutte pfipadné Spetkou nastrouhaného muskatového
* 130ml smetany (Iépe ke Slehani) ofisku a nechte dojit k varu. Pak hned sundejte z plotynky.
 125ml plnotuéného miéka
« 1 proplachnuty velky porek 2. Do formy stfidavé vrstvéte platky brambor a kolecka pérku a kaZzdou vrst-
nakrajeny na kolecka vu lehce osolte a opeprete. Koncete bramborami a rovnomérné prelijte smeta-
« 1 hrst mandlovych lupinkd novou smési, navrch posypte mandlovymi lupinky, vloZte do trouby a pecte asi
« sll, pepf a pfipadné nastrouhany 45 minut, dokud brambory nezméknou a na povrchu nezezlatnou. Na prvni
muskatovy ofisek pllhodinu mlzete brambory zakryt pe€icim papirem, aby nehnédly pfilis rychle.
« hlavkovy salat k podavani Ke konci peceni mliZete teplotu zvy3it, aby se vytvorila zapecena krusta.
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PFipravily Jitka Rakosnikova a Klara Michalova
Foto Marek Kucera « Foodstyling Petra Frydlova



Rizoto
- -

s pikantni

= -
cibuli
Vzpominate
na skolni jidelnu?
Tam se v jidelnicku
objevovalo rizoto
€asto. V nasi verzi si
ho pfipravite tak, Ze
navstévam vyrazite
dech.

o

—£A 0

6 PORCI
PRIPRAVA:
DO 60 MINUT

Ingredience

« 2 |Zice rostlinného oleje nebo drlibeziho sadla

* 1509 anglické slaniny

« 1 nakrajend vétsi cibule

« kousek proplachnutého a nakrajeného pérku

+ 1 mala mrkev nahrubo nastrouhana nebo nakrajena
na drobné kosticky

* 1,5 hrnku proplachnuté a okapané dlouhozrnné ryze

« 1 hrst mrazeného hrasku

» 750ml horkého vyvaru

« stil a Cerstvé mlety pepf

* 100g strouhaného tvrdého syra (gouda, eidam, emental...)

PIKANTNI CIBULE
« 1 stfedné velka Cervena cibule
* % 1Zicky krupicového cukru
* Vs lzicky soli
+ 200ml jemného bilého octa - ryZového, jable¢ného,
vinného — nebo 100 ml béZného octa a 100 ml vody
« pripadné rozplleny strouzek ¢esneku,
kulicky pepFe a nového kofeni,
susené chilli papricky, snitky tymianu na dochuceni

Postup

1. Troubu predehfejte na 180°C. Vsilnosténném kastrolu, ktery se da dat

do trouby, rozehrejte olej. Slaninu nakrajejte na drobné kosticky a Skvarte

v oleji, dokud nezacne poustét tuk. Pridejte cibuli, pérek a mrkev a na stfednim
stupni jeSté chvili smazte, aby chytily barvu. Vsypte ryZi a dobfe promichejte,
aby se obalila v tuku se zeleninou. Vmichejte hrasek.

2. Do kastrolu vlijte horky vyvar, ve promichejte a pak hrncem potfeste, aby
seryze urovnala. Osolte, opeprete, nadobu pfikryjte a dejte do trouby. Nechte
dusit asi 20 minut, dokud se vSechen vyvar nevsakne a ryZze nebude mékka. Po-
davejte se strouhanym syrem a rliznymi chutovkami, napfiklad s pikantni cibuli.

3. Na pikantni cibuli nakrajejte oloupanou cibuli na tenké krouzky. Dejte vafit
asi pal litru vody. Do sterilizované sklenice dejte cukr, stil a ocet, pfipadné kore-
ni. Promichejte, aby se cukr a sl rozpustily.

4. Cibuli dejte do cedniku a pomalu ji prolijte vrouci vodou z konvice. Nechte
dobfe okapat, pak vloZte do sklenice a zlehka promichejte, aby se chuté pro-
misily. Nadobu uzavrete. Cibule bude lehce namarinovana uz za pdl hodiny,
ale chut bude vyraznéjsi po del3i dobé. V lednicce vydrzi nékolik tydnd, nejlepsi
vsak je béhem toho prvniho.
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pro chytré hlavy

3

Které schody sjel letos
v kajaku nasucho
Vavfinec Hradilek?

letenské
zamecké
nuselské

Ve kterém mésté sidli
Muzeum bfidlice?

ve Svatonovicich
ve Vitkové
v BudiSové nad BudiSovkou

Jakou slevu ziskate

s nabidkou Vlak+ pfi
cesté zpét z Narodniho
dne Zeleznice 2024?

25%
30%
50 %

4 Které vegetarianské jidlo
nabizi podzimni menu

CD Restaurant?
A cizrnovo-kvétakové kari
B Specle s rajéatovym pestem
C kukuFicné placky s cedarem

5 Kolik méfi nej

delSi mozna

trasa u Tratové jizdenky?

A 100 km
B 125km
C 150 km

Ktery clanek v tomto

Cisle vas nejvi

Na tuto otazku je nutné
jeji spravnost se viak ne

¢ zaujal?

odpovédeét,
posuzuje.
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Srpnové soutéze
Souté&zili jste v minulém Cisle CD pro vas?
- PresvédcCte se, zda jste odpovidali spravné.

Soutéz o voucher
na snimek Garfield ve filmu

Jak se jmenuje GarfieldQv

psi kamarad?
A Odie

Soutéz o vlacek RAPPA

Tajenka zni:

... dobrodruzstvi je
nebezpecné, zkus rutinu,
ta je smrtici.

Soutézit
muzete na
www.cdprovas.cz

Na webovych
strankach vyplite
prislusny formular

a své odpovédi
zadavejte do

20. zafi 2024.
Nezapomerite uvést
svllj e-mailovy kontakt
nebo zpétnou adresu.
TFi vyherce odménime
poukazkami

do obchodni sité
PONT v hodnoté

1 000KC. Dalsi tfi z vas
obdrzi Skupinovou
vikendovou

jizdenku CD (ve verzi
pro celou Ceskou
republiku) v hodnoté
899 KC.

Spravné odpovédi
z minulého éisla:

1 - Kata

2 —na hradé Frydstejn
3-25%

4 —mangan

5 —exulanti s vlasti

pontg

KaZdy mésic s nami
miuZete vyhrat
poukazky PONT,
Skupinovou

vikendovou jizdenku CD
a dalsi ceny.

(-wl) Ceské drahy

Moderné a spolehlivé



Prestup

b —
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0 Muaj viak

Kdy
Prestup prestoupit?

v 11:57 na EC 115
nast. 2/1

Upozorni vas vcas
apka Muj viak.

Usnadnéte si cestO\{éni vilakem. @
www.cd.cz/mujviak o
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se slevou
50 %
- na zpateéni cestu
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Navstivte svét historie,
zmény i zabavy a unikatni no¢ni show
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